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რე ზი უ მე 

კ ლი ნი კა ში თუ მის ფა რ გ ლებს გა რეთ გუ ლის უე ცა რი გა ჩე რე-
ბის დროს გა და უ დე ბე ლი სა მე დი ცი ნო და ხ მა რე ბის არ სე ნა ლ-
ში სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვის აღ დ გე ნის სა ყო ვე ლ თა ოდ აღი ა რე ბულ 
მე თო დებს შო რის დღეს ყვე ლა ზე ეფე ქ ტუ რად მი ჩ ნე უ ლია 
ექ ს ტ რა კო რ პო რუ ლი გულ-ფი ლ ტ ვის რე ა ნი მა ცია. იგი გუ ლი-
ს ხ მობს პა ცი ე ნ ტის მა გი ს ტ რა ლუ რი სი ს ხ ლ ძა რ ღ ვე ბის კა ნუ-
ლი რე ბას, მა თი მე შ ვე ო ბით პა ცი ე ნ ტის გულ-სი ს ხ ლ ძა რ ღ ვ თა 
სი ს ტე მა ს თან ექ ს ტ რა კო რ პო რუ ლი სა პე რ ფუ ზიო სი ს ტე მის 
მი ე რ თე ბას და გულ-ფი ლ ტ ვის შე მო ვ ლით ხე ლო ვ ნუ რად ოქ-
სი გე ნი რე ბუ ლი სი ს ხ ლის აო რ ტა სა თუ რო მე ლი მე მის მა გი-
ს ტ რა ლურ ტო ტ ში წნე ვით მი წო დე ბას. ლი ტე რა ტუ რუ ლი მო-
ნა ცე მე ბით ამ გ ვა რი რე ა ნი მა ცი ის და დე ბი თი შე დე გე ბი 60%-ს 
აღ წევს. ამ სტა ტი ს ტი კის გა სა უ მ ჯო ბე სე ბ ლად მუ შა ო ბა მი მა რ-
თუ ლია რო გორც რე ა ნი მა ცი ის ტე ქ ნი კუ რი უზ რუ ნ ვე ლ ყო ფი-
სა კენ, ასე ვე მე თო დო ლო გი უ რი და ხ ვე წი სა კენ. რაც შე ე ხე ბა 
პა ცი ე ნ ტებს, რო მე ლ თა ორ გა ნი ზ მ ში ჩა ტა რე ბუ ლი რე ა ნი მა-
ცი უ ლი ღო ნი ს ძი ე ბე ბის შე დე გად სპო ნ ტა ნუ რი სი ს ხ ლ მი მო ქ-
ცე ვის აღ დ გე ნა ვერ ხე რ ხ დე ბა, მა თი ბე დი უნ და წყ დე ბო დეს 
ექი მ თა კო ნ სი ლი უ მის, იუ რი ს ტე ბის და ნა თე სა ვე ბის მო ნა წი-
ლე ო ბით. ამ შე მ თ ხ ვე ვე ბ ში წყ დე ბა სა კი თ ხე ბი ტვი ნის შე ნა რ-
ჩუ ნე ბუ ლი ფუ ნ ქ ცი ის დროს გუ ლის და მ ხ მა რე ხე ლ სა წ ყო ე ბის 
იმ პ ლა ნ ტი რე ბის შე სა ხებ, ხო ლო ტვი ნ მ კ ვ დარ პა ცი ე ნ ტე ბ ში 
მა თი სხე უ ლის ორ გა ნო ე ბის დო ნო რად გა მო ყე ნე ბის თა ო ბა-
ზე, რაც გა რ კ ვე ულ დროს მო ი თ ხოვს. ამ გა და წ ყ ვე ტი ლე ბე ბის 
მი ღე ბა მ დე პა ცი ე ნტს უნ და უგ რ ძე ლ დე ბო დეს ადე ქ ვა ტუ რი 
სი ს ტე მუ რი სი ს ხ ლ მი მ ქო ცე ვა ხე ლო ვ ნუ რი სა პე რ ფუ ზიო აპა-
რა ტის გა მო ყე ნე ბით. ამ რი გად უშე დე გო რე ა ნი მა ცი ის დრო-
საც შე სა ძ ლე ბე ლია ადა მი ა ნის სი ცო ც ხ ლი ს თ ვის გა რ კ ვე უ ლი 
სა რ გე ბ ლის მი ღე ბა.

სა კ ვა ნ ძო სი ტ ყ ვე ბი: ექ ს ტ რა კო რ პო რუ ლი სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვა, 
რე ა ნი მა ცია, ორ გა ნო თა კო ნ სე რ ვა ცი ა 

Summary

The method of extracorporeal membrane oxygenation (ECMO), 
as a method of treatment for serious cardio-pulmonary patients 
is a method of temporary substitution of the heart and lungs 
function in case of the patients with severe combined heart-
lung, or isolated cardiac or pulmonary diseases. The similar 
method, implemented by the portative, transportable devices, 
is also used for the treatment of acute cardiogenic shock and 
circulatory arrest in clinics or in out-of-hospital conditions. 
The authors developed the perfusion system based on the 
new double chamber pump of own design, in order to ensure 
more complete and effective circulatory support and create 
the most optimal perfusion conditions for the rehabilitation 
of the weakened myocardium. The article considers the 
theoretical issues of the advantages and disadvantages of 
roller and centrifugal pumps, used in the clinics at present as 
well as advantages and disadvantages of the various methods 
of pulsation in case of big-volume perfusions. The developed 
prototype of the two-chamber pump is passing through stand 
testing and is tried out in the experiments on animals.

Key-words: extracorporeal circulation, resuscitation, organ 
preservation

თა ნა მე დ რო ვე მე დი ცი ნა იმ ყო ფე ბა გა ნ ვი თა რე ბის იმ 
სტა დი ა ზე, რო დე საც სა სი ცო ც ხ ლო მნი შ ვ ნე ლო ბის ორ-
გა ნო თა ფუ ნ ქ ცი ის კრი ტი კუ ლი მო შ ლის დროს შე სა ძ-
ლე ბე ლია მა თი ხე ლო ვ ნუ რი ანა ლო გე ბით ჩა ნა ც ვ ლე ბა. 

ამ მე თო დის კლი ნი კუ რი გა მო ყე ნე ბის 20 წლი ა ნ მა 
პრა ქ ტი კამ რე ა ლურ უპი რა ტე სო ბე ბ თან და და დე ბით 
ეფე ქ ტე ბ თან ერ თად თა ნ და თან გა მო კ ვე თა მი სი ნა-
კ ლო ვა ნე ბე ბიც (4, 11, 12, 20). გა ნ ხი ლ ვის სა გა ნი გა ხ და 
პრო ცე დუ რის ის უა რ ყო ფი თი მხა რე ე ბი, რო მ ლე ბიც 
მნი შ ვე ლო ვან გა რ თუ ლე ბებს იწ ვევს და ჰო მე ო ს ტა ზის 
მუ დ მივ, რთულ მო ნი ტო რი ნ გ სა და ინ ტე ნ სი ურ ფა რ მა-
კო თე რა პი ას ით ხოვს. პრო ბ ლე მის სი რ თუ ლეს აღ რ მა-
ვებს ენ დო კ რი ნუ ლი ორ გა ნო ე ბის, ღვი ძ ლი სა და თი რ-
კ მ ლე ბის ფუ ნ ქ ცი ის და რ ღ ვე ვე ბი, სი ს ხ ლის ფო რ მი ა ნი 
ელე მე ნ ტე ბის ტრა ვ მა და სხვ. ჩა ტა რე ბუ ლი კვ ლე ვე ბის 
შე დე გად და დ გი ნ და, რომ ამ გა რ თუ ლე ბე ბის ერთ-ერთ 
მთა ვარ მი ზეზს არა ფი ზი ო ლო გი უ რი, სი ს ხ ლის არა მო-
პუ ლ სი რე ნა კა დი წა რ მო ა დ გენს, რო მე ლ საც ტრა დი-
ცი უ ლი ხე ლო ვ ნუ რი სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვის აპა რა ტის (ხსა) 
მთა ვა რი გო რ გო ლა ჭო ვა ნი (ან ცე ნ ტ რი ფუ გუ ლი) ტუ მ ბო 

ქმ ნის (7, 9, 22, 25). ამ ტუ მ ბო ე ბის კო ნ ს ტ რუ ქ ცი უ ლი თა-
ვი სე ბუ რე ბე ბი ისეთ ჰე მო დი ნა მი კურ მა ხა სი ა თე ბ ლებს 
უზ რუ ნ ვე ლ ყოფს, რო მ ლე ბიც არ ეფუ ძ ნე ბა გუ ლი სა და 
მა გი ს ტ რა ლუ რი სი ს ხ ლ ძა რ ღ ვე ბის ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბის 
ძი რი თად ფი ზი ო ლო გი ურ პრი ნ ცი პებს, ისე ვე, რო გორც, 
არ პა სუ ხობს ქსო ვი ლო ვა ნი, მი კ რო ცი რ კუ ლა ტო რუ ლი 
სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვი სა თ ვის და მა ხა სი ა თე ბელ აუ ცი ლე ბელ 
ნა ტიფ მო თ ხო ვ ნებს. ისი ნი სი ს ხლს ბი ო ლო გი უ რი ობი-
ე ქ ტის არ ტე რი ულ სი ს ტე მა ში ხი ს ტად გა და ტუ მ ბა ვენ. 

ა ო რ ტა ში, ამ ტუ მ ბო ე ბის მი ერ შე ქ მ ნი ლი წნე ვის მრუ-
დი მკ ვე თ რად გა ნ ს ხ ვა ვ დე ბა ნა ტი უ რი გუ ლის მუ შა ო ბით 
შე ქ მ ნი ლი მრუ დი ს გან, რა დ გა ნაც ტუ მ ბო დან გა მო ტ ყო-
რ ც ნი ლი სი ს ხ ლ ნა კა დი ლა მი ნა რუ ლი (არა მო პუ ლ სი რე) 
ხა სი ა თი საა. ავ ტო რ თა უმე ტე სო ბა თვ ლის, რომ არა ბუ-
ნე ბ რი ვი სი ს ხ ლ ნა კა დი მა გი ს ტ რა ლურ და ორ გა ნო ე ბის 
არ ტე რი ე ბ ში მკ ვე თ რად არ ღ ვევს სი ს ხ ლ ძა რ ღ ვ თა ბა-
რო რე ცე პ ტო რე ბის ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბას, ცვ ლის სი ს ხ ლ ძა რ-
ღ ვ თა ტო ნუ სს. ეს კი, სა ბო ლოო ჯა მ ში, სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვის 
ცე ნ ტ რა ლი ზა ცი ის, სა სი ცო ც ხ ლო მნი შ ვ ნე ლო ბის ორ გა-
ნო ე ბ ში სი ს ხ ლის ცი რ კუ ლა ცი ის შე მ ცი რე ბის, პე რი ფე რი-
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უ ლი ქსო ვი ლე ბის ჟა ნ გ ბა დო ვა ნი „ში მ ში ლის”, მე ტა ბო-
ლი ტე ბის და გ რო ვე ბის, მჟა ვა-ტუ ტო ვა ნი წო ნა ს წო რო-
ბის და რ ღ ვე ვის და ჰო მე ო ს ტა ზის სხ ვა მნი შ ვ ნე ლო ვა ნი 
პა თო ლო გი უ რი ცვ ლი ლე ბე ბის მი ზე ზი ხდე ბა (1–3, 8, 34).

მი უ ხე და ვად ამი სა, დღეს, გუ ლის გა ჩე რე ბი სა და ნა-
ტი უ რი სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვის შე წ ყ ვე ტის შე მ თ ხ ვე ვე ბ ში ხე-
ლო ვ ნუ რი სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვის აპა რა ტით ჩა ტა რე ბუ ლი 
ორ გა ნი ზ მის ექ ს ტ რა კო რ პო რუ ლი რე ა ნი მა ცია ყვე ლა ზე 
ეფე ქ ტურ მე თო დად არის მი ჩ ნე უ ლი (5, 10, 32, 36).

ე ქ ს ტ რა კო რ პო რუ ლი რე ა ნი მა ცი ი ს თ ვის ხე ლო ვ ნუ-
რი სა პე რ ფუ ზიო ნა კა დის შე რ ჩე ვა 

ე ქ ს ტ რა კო რ პო რუ ლი პე რ ფუ ზი ის უპი რა ტე სო ბა ნი 
სტა ნ და რ ტულ, ტრა დი ცი ულ მე თო დე ბ თან შე და რე ბით 
ოქ სი გე ნი რე ბუ ლი სი ს ხ ლით ორ გა ნი ზ მ ში და რ ღ ვე უ ლი 
ან შე წ ყ ვე ტი ლი სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვის იძუ ლე ბით აღ დ გე-
ნას ეფუ ძ ნე ბა. ეს ეფე ქ ტე ბი სა ყო ვე ლ თა ოდ ცნო ბი ლია 
(6, 13–16, 30). მა გ რამ გუ ლის ელე ქ ტ რო ა ქ ტი ვო ბი სა და 
მი ო კა რ დი უ მის კუ მ შ ვა დო ბის აღ დ გე ნის შე მ დეგ ძნე ლია 
ექ ს ტ რე მა ლურ პი რო ბე ბ ში ამ ფუ ნ ქ ცი ე ბის სი მ ყა რი სა და 
სა ი მე დო ო ბის გა ნ სა ზ ღ ვ რა ხა ნ გ რ ძ ლი ვი პო ს ტ პე რ ფუ ზი-
უ ლი პე რი ო დი სა თ ვის. ამ დროს მწ ვა ვედ დგას და ზი ა ნე-
ბუ ლი, და სუ ს ტე ბუ ლი გუ ლის რე ა ბი ლი ტა ცი ის სა კი თ ხი. 
თუ გა ვი თ ვა ლი ს წი ნებთ იმას, რომ გა ჩე რე ბუ ლი გუ ლის 
პი რო ბე ბ ში სა პე რ ფუ ზიო სი ს ტე მა მუ შა ობს გუ ლი სა და 
ფი ლ ტ ვე ბის შე მო ვ ლის კო ნ ტუ რით, იღებს რა სი ს ხლს 
მა რ ჯ ვე ნა წი ნა გუ ლი დან, ახო რ ცი ე ლებს ხე ლო ვ ნურ აი-
რ ც ვ ლას და ოქ სი გე ნი რე ბულ სი ს ხლს წნე ხავს აო რ ტის 
გა ნ ტო ტე ბის რო მე ლი მე მი სა წ ვ დომ მა გი ს ტ რა ლ ში, მა-
შინ ამას გულ-ფი ლ ტ ვის სრუ ლი შე მო ვ ლა ანუ სრუ ლი 
ხე ლო ვ ნუ რი სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვა ეწო დე ბა (ნახ. 1). მი სი 
მი ზა ნია პი რ ველ რი გ ში სა თა ნა დო ხა რი ს ხის სი ს ხ ლის 
მი წო დე ბა თა ვის ტვი ნი ს თ ვის და აგ რე თ ვე სა თა ნა დო 
კო რო ნა რუ ლი სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვის უზ რუ ნ ვე ლ ყო ფა. 

ა ო რ ტა ში სი ს ხ ლის ხე ლო ვ ნუ რი ნა კა დის ხა სი ათს 
იმ დე ნი მნი შ ვ ნე ლო ბა არა აქვს, რა მ დე ნიც სი ს ხ ლის მო-

ცუ ლო ბას, რო მე ლიც ორ გა ნო თა მო თ ხო ვ ნი ლე ბის სა ა-
რ სე ბო მი ნი მუმს უნ და აკ მა ყო ფი ლე ბ დეს. გუ ლის მუ შა-
ო ბის აღ დ გე ნის შე მ დეგ ამ ფუ ნ ქ ცი ას უკ ვე თვით გუ ლი 
ითა ვ სებს, ხო ლო ხე ლო ვ ნუ რი სა პე რ ფუ ზიო სი ს ტე მა, ამ 
შე მ თ ხ ვე ვა ში, უნ და ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბ დეს რო გორც და მ-
ხ მა რე სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე ვის ხე ლ სა წ ყო. მი სი მი ზა ნი იც ვ-
ლე ბა, რა დ გან გუ ლი თა ვის თა ვ ზე იღებს გა და სა წ ნე ხი 
სი ს ხ ლის მო ცუ ლო ბის რა ღაც პრო ცე ნტს, და ნა რ ჩე ნის 
გა და ტ ყო რ ც ნას ხე ლო ვ ნუ რი სი ს ტე მა უნ და ას რუ ლე-
ბ დეს. მა გ რამ, ცი კ ლუ რად მო მუ შა ვე გუ ლ ის მა რ ც ხე ნა 
პა რ კუჭს სი ს ტო ლის დროს აო რ ტა ში წი ნა ა ღ მ დე გო ბა 
არ უნ და შე ხ ვ დეს. ამი ტომ, ნა ტი უ რი გუ ლის მუ შა ო ბის 
ყო ვე ლი ცი კ ლის დროს სი ს ხ ლის ის ულუ ფა, რო მე ლ საც 

ხე ლო ვ ნუ რი სი ს ტე მა გა და ტ ყო რ ც ნის აო რ ტა ში გუ ლის 
მუ შა ო ბა ს თან სი ნ ქ რო ნუ ლად, პა რ კუ ჭე ბის დი ა ს ტო ლის 
დროს, და ხუ რუ ლი აო რ ტუ ლი სა რ ქ ვე ლე ბის პი რო ბე ბ ში 
უნ და მი ე წო დე ბო დეს.

ა ღ წე რი ლი ეფე ქ ტე ბი სა ყო ვე ლ თა ო დაა ცნო ბი ლი 
(26, 28, 29). მა გ რამ არც ერთ სი ს ტე მას, რო მე ლიც დღეს 
გა მო ი ყე ნე ბა ექ ს ტ რა კო რ პო რუ ლი გულ-ფი ლ ტ ვის რე ა-
ნი მა ცი ი ს თ ვის არ გა ა ჩ ნია მი ო კა რ დი უ მის სრუ ლი გა ნ ტ-
ვი რ თ ვის უნა რი, რა დ გან მა თ ში გა მო ყე ნე ბუ ლი გო რ გო-
ლა ჭო ვა ნი ან ცე ნ ტ რი ფუ გუ ლი ტუ მ ბო ე ბი მუ შა ობს უწ ყ ვე-
ტი არა პუ ლ სუ რი ნა კა დით და ამი ტომ გუ ლის მხო ლოდ 
ნა წი ლო ბ რივ გა ნ ტ ვი რ თ ვას უზ რუ ნ ვე ლ ყოფს. გუ ლის 
სრუ ლი, ეფე ქ ტუ რი გა ნ ტ ვი რ თ ვის მი ღ წე ვა შე სა ძ ლე ბე-
ლია მხო ლოდ მკა ფიო კო ნ ტ რ პუ ლ სა ცი ით (17, 21, 31, 35).

ა სე თი პე რ ფუ ზია ხო რ ცი ე ლ დე ბა სხ ვა და ს ხ ვა კო ნ ს-
ტ რუ ქ ცი ის მო პუ ლ სი რე ნა კა დის მქო ნე ხე ლო ვ ნუ რი ტუ-
მ ბო ე ბით, რო მე ლ თა შო რის ავ ტო რ თა უმ რა ვ ლე სო ბა 
უპი რა ტე სო ბას გუ ლის ხე ლო ვ ნურ პა რ კუჭს (გხპ) ანი-
ჭებს (18, 19, 33). მა გ რამ, აღ სა ნი შ ნა ვია ის ფა ქ ტიც, რომ 
გხპ შე ი ცავს ში გ ნი თა სა რ ქ ვე ლებს, რო მ ლე ბიც ხში რად 
თრო მ ბ წა რ მო ქ მ ნი სა და ემ ბო ლი ე ბის მი ზე ზი ხდე ბა. 
ასე ვე, იგი სა კ მა ოდ ძვი რა დ ღი რე ბუ ლი და სა მა რ თა ვად 
რთუ ლი ტუ მ ბოა.

ს წო რედ იმის გა მო, რომ ამ აპა რა ტებს და გა მო ყე-
ნე ბულ მე თო დებს ჯერ კი დევ გა ა ჩ ნია გა რ კ ვე უ ლი ნა კ-
ლო ვა ნე ბე ბი, სა პე რ ფუ ზიო აპა რა ტის ოპ ტი მა ლუ რი კო-
ნ ს ტ რუ ქ ცი ის და რე ა ნი მა ცი ის ტა ქ ტი კი სა და სტ რა ტე გი ის 
და ხ ვე წა კვ ლა ვაც გრ ძე ლ დე ბა.

ტა ქ ტი კა უშე დე გო რე ა ნი მა ცი ის შე მ თ ხ ვე ვე ბ ში 
სა მ წუ ხა როდ, გა და უ დე ბე ლი სა მე დი ცი ნო და ხ მა რე-

ბის, კე რ ძოდ, რე ა ნი მა ცი ის მე თო დე ბი მა ღა ლი ლე ტა-
ლო ბის მა ჩ ვე ნე ბ ლე ბით გა მო ი რ ჩე ვა. გა ნ სა კუ თ რე ბით 
ეს ით ქ მის შორ მა ნ ძი ლე ბ ზე გა მო ძა ხე ბის ან და გ ვი ა-
ნე ბულ შე მ ხ ვე ვე ბ ზე, რო დე საც დღე ი სა თ ვის ყვე ლა ზე 
მო წი ნა ვე რე ა ნი მა ცი უ ლი ღო ნი ს ძი ე ბე ბიც კი უძ ლუ რი 
ხდე ბა. სხ ვა და ს ხ ვა ლი ტე რა ტუ რუ ლი მო ნა ცე მე ბით, პა-
ცი ე ნ ტე ბის 40 - 60%-ში გუ ლის მუ შა ო ბის სტა ბი ლუ რი 
აღ დ გე ნა ვერ ხე რ ხ დე ბა (4–7, 23, 24, 27, 31). ეს პა ცი ე-
ნ ტე ბი „გუ ლ გა ჩე რე ბუ ლი დო ნო რე ბის” მა ა ს ტ რი ხ ტის 
კლა სი ფი კა ცი ით არა კო ნ ტ რო ლი რე ბა დი დო ნო რე ბის 
მე ო რე ჯგუფს შე ა დ გე ნენ. ამ პა ცი ე ნ ტე ბის ბე დი უნ და 
წყ დე ბო დეს ექი მ თა კო ნ სი ლი უ მის, იუ რი ს ტე ბის და ნა-
თე სა ვე ბის მო ნა წი ლე ო ბით. გა და სა წ ყ ვე ტი სა კი თ ხე ბი 
კი უნ და იყოს: 
• ტ ვი ნის შე ნა რ ჩუ ნე ბუ ლი ფუ ნ ქ ცი ის დროს გუ ლის 

და მ ხ მა რე ხე ლ სა წ ყო ე ბის იმ პ ლა ნ ტი რე ბის შე სა ხებ; 
• ტ ვი ნ მ კ ვ დარ პა ცი ე ნ ტე ბ ში მა თი სხე უ ლის ორ გა ნო ე-

ბის დო ნო რად გა მო ყე ნე ბის თა ო ბა ზე. 
რა დ გან აღ ნი შ ნუ ლი პრო ცე დუ რე ბი გა რ კ ვე ულ 

დროს მო ი თ ხოვს ამ გა და წ ყ ვე ტი ლე ბე ბის მი ღე ბა მ დე 
პა ცი ე ნტს უნ და უგ რ ძე ლ დე ბო დეს ადე ქ ვა ტუ რი სი ს ტე-
მუ რი სი ს ხ ლ მი მ ქო ცე ვა ხე ლო ვ ნუ რი სა პე რ ფუ ზიო აპა-
რა ტის გა მო ყე ნე ბით. 

პე რ ფუ ზი უ ლი კო ნ სე რ ვა ცი ის უპი რა ტე სო ბა ნი 
დო ნო რუ ლი ორ გა ნო ე ბის რა ო დე ნო ბის გა ზ რ დის 

თვა ლ სა ზ რი სით, ბო ლო წლე ბ ში, გა რ კ ვე ულ პრო გ რესს 
წა რ მო ა დ გენს ე.წ. ტვი ნით მკ ვ და რი (ტმ) და გუ ლით 
მკვდა  რი (გმ) დო ნო რე ბის გა მო ყე ნე ბა ერ თ დ რო უ ლად 
რა მო დე ნი მე სა სუ რ ვე ლი ორ გა ნოს მი სა ღე ბად. მა გ რამ, 
დღე ი სა თ ვის იუ რი დი უ ლი, სა რ წ მუ ნო ე ბ რი ვი, ეთი კუ რი 
და სხ ვა ბა რი ე რე ბის არ სე ბო ბის გა მო, ტრა ნ ს პ ლა ნ ტა-
ნ ტე ბის დე ფი ცი ტი კვ ლავ აქ ტუ ა ლურ სა კი თ ხად რჩე ბა. 

ნახ. 1. ექ ს ტ რა კო რ პო რუ ლი რე ა ნი მა ცია ექ ს ტ რე მა ლურ პი რო ბე ბ ში 
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გა რ და ამი სა, ასე თი დო ნო რე ბის არ სე ბო ბის შე მ თ ხ-
ვე ვა შიც კი, ორ გა ნო ე ბის ამა თუ იმ რე ცი პი ე ნ ტი სა თ-
ვის ვა რ გი სი ა ნო ბას წა ყე ნე ბუ ლი აქვს სა კ მა ოდ მკა ც რი, 
ნა ტი ფი მო თ ხო ვ ნე ბი (გე ნე ტი კუ რი, იმუ ნო ლო გი უ რი, 
ჯგუ ფო ბ რი ვი თა ვ სე ბა დო ბის და სხვ.). გა რ და ამ მო თ-
ხო ვ ნე ბი სა, უმ ნი შ ვ ნე ლო ვა ნეს ას პე ქტს წა რ მო ა დ გენს 
გა და ნე რ გ ვა მ დე ორ გა ნოს შე ნა ხ ვა (კო ნ სე რ ვა ცია). ტრა-
ნ ს პ ლა ნ ტა ნ ტის ვა რ გი სი ა ნო ბას მნი შ ვ ნე ლო ვა ნ წი ლად 
გა ნ სა ზ ღ ვ რავს მა ს ში, კო ნ სე რ ვა ცი ის მე თო დი დან გა მო-
მ დი ნა რე, სხ ვა და ს ხ ვა ხა ნ გ რ ძ ლი ვო ბით სი ს ხ ლ მი მო ქ ცე-
ვის შე წ ყ ვე ტის შე მ დეგ მი მ დი ნა რე ცი ვი ან თბი ლი იშე-
მი უ რი და /ან რე პე რ ფუ ზი უ ლი და ზი ა ნე ბე ბის ხა რი ს ხი. 
ის ფა ქ ტი, რომ დღე ი სა თ ვის ორ გა ნო თა კო ნ სე რ ვა ცი ის 
მრა ვა ლი მე თო დი არ სე ბობს და ამ მი მა რ თუ ლე ბით კვ-
ლე ვე ბი კვ ლავ აქ ტი უ რად გრ ძე ლ დე ბა, ადა ს ტუ რებს, 
რომ ჯერ-ჯე რო ბით, ვერც ერ თი მა თ გა ნი ვერ უზ რუ ნ ვე-
ლ ყოფს ტრა ნ ს პ ლა ნ ტა ნ ტის სრუ ლ ყო ფილ შე ნა ხ ვას.

უ კა ნა ს კ ნე ლი წლე ბის გა ნ მა ვ ლო ბა ში სპე ცი ა ლი ს ტ-
თა ყუ რა დ ღე ბას კო ნ სე რ ვა ცი ის პე რ ფუ ზი უ ლი მე თო დე-
ბის და მა ი მე დე ბე ლი შე დე გე ბი იპ ყ რობს (ნახ. 2). დღე ი-
სა თ ვის ასეთ სტა ნ და რ ტულ მე თოდს იზო ლი რე ბუ ლი, ან 
in situ ორ გა ნოს ჰი პო- ან ნო რ მო თე რ მუ ლი პე რ ფუ ზია 
წა რ მო ა დ გენს (5, 19, 20, 34, 36). ამ დროს, გა თ ვა ლი ს წი-

ნე ბუ ლია რო გორც სხ ვა და ს ხ ვა ორ გა ნო ე ბი ს თ ვის ინ-
დი ვი დუ ა ლუ რად შე რ ჩე უ ლი ჰი პო თე რ მუ ლი ან ნო რ-
მო თე რ მუ ლი სა პე რ ფუ ზიო სი თ ხე ე ბი (ნა ტი უ რი სი ს ხ ლი, 
ევ რო კო ლი ნ ზი და სხვ.), ისე პე რ ფუ ზი ის ხა ნ გ რ ძ ლი ვო ბა 
და ნა კა დე ბის სხ ვა და ს ხ ვა პა რა მე ტ რე ბი. ამა ს თან, უკა-
ნა ს კ ნე ლი ათ წ ლე უ ლის ექ ს პე რი მე ნ ტუ ლი კვ ლე ვე ბი 
ერ თა ზ რო ვ ნად მი უ თი თებს ნო რ მო თე რ მუ ლი პე რ ფუ ზი-
ის უპი რა ტე სო ბე ბ ზე ჰი პო თე რ მუ ლ თან შე და რე ბით, რაც 
ტრა ნ ს პ ლა ნ ტა ნ ტე ბის რო გორც მო რ ფო ლო გი უ რი, ისე 
ფუ ნ ქ ცი უ რი შე ფა სე ბე ბით და ს ტუ რ დე ბა (11, 18, 25, 33, 34). 
კო ნ სე რ ვა ცი ის სტა ნ და რ ტუ ლი მე თო დე ბი, რო მ ლე ბიც 
დღეს გა მო ი ყე ნე ბა კლი ნი კა ში, ლი მი ტი რე ბუ ლი დრო-
ის გა მო ღრ მა და სა ნ დო მო რ ფო ლო გი უ რი კვ ლე ვის 
სა შუ ა ლე ბას არ იძ ლე ვა. მი თუ მე ტეს, შე უ ძ ლე ბე ლია ჰი-
პო თე რ მი ი სა და ანა ბი ო ზის პი რო ბე ბ ში მყო ფი ორ გა ნოს 
ფუ ნ ქ ცი უ რი შე ფა სე ბა. სა პი რი ს პი როდ, ორ გა ნო თა in 
situ ნო რ მო თე რ მუ ლი პე რ ფუ ზი უ ლი კო ნ სე რ ვა ცი ის პი-
რ ვე ლი ექ ს პე რი მე ნ ტუ ლი კვ ლე ვე ბი და მა ი მე დე ბე ლია. 
აღ ნი შ ნა ვენ, რომ ფი ზი ო ლო გი უ რ თან მი ა ხ ლო ე ბულ 
პი რო ბე ბ ში მყო ფი, ნა ტი უ რი სი ს ხ ლით პე რ ფუ ზი რე ბუ-
ლი ორ გა ნო ე ბის მი კ რო მო რ ფო ლო გი უ რი სტ რუ ქ ტუ რა 
შე ნა რ ჩუ ნე ბუ ლია, ხო ლო ფუ ნ ქ ცია, ხშირ შე მ თ ხ ვე ვა ში, 
მო ნი ტო რი ნგს ექ ვე მ დე ბა რე ბა. ეს კი მო მა ვა ლი ტრა ნ ს პ-
ლა ნ ტა ნ ტის ფუ ნ ქ ცი უ რი შე ფა სე ბის სა შუ ა ლე ბას იძ ლე ვა.

და ს კ ვ ნა 
ყო ვე ლი ვე ზე მო ა ღ ნი შ ნუ ლი დან გა მო მ დი ნა რე, ორ-

გა ნო თა კო ნ სე რ ვა ცი ის სა კი თ ხი ტრა ნ ს პ ლა ნ ტო ლო გ თა 
გა ნ სა კუ თ რე ბულ ყუ რა დ ღე ბას იპ ყ რობს და ამ ფო ნ ზე 
მე ტად პე რ ს პე ქ ტი უ ლად ჩანს კო ნ ცე ფ ცია, რო მ ლის მი-
ხე დ ვი თაც პა ცი ე ნ ტებს, რო მ ლე ბ საც რე ა ნი მა ცი ის მი ზ-
ნით სა ვე ლე პი რო ბე ბ ში ჩა უ ტა რ დათ ექ ს ტ რა კო რ პო-
რუ ლი კა რ დიო-პუ ლ მო ნა ლუ რი რე ა ნი მა ცია და და დე-
ბი თი შე დე გი ვერ იქ ნა მი ღ წე უ ლი (გუ ლის მუ შა ო ბა არ 
აღ ს დ გა), მა ინც უნ და გა უ გ რ ძე ლ დეს პე რ ფუ ზია შე მ დე გი 
მი ზე ზე ბით: 
• პა ცი ე ნ ტის ტრა ნ ს პო რ ტი რე ბა სტა ცო ნა რ ში და სპე-

ცი ა ლი ს ტ თა კო ნ სი ლი უ მის მი ერ თა ვის ტვი ნის შე-
ნა რ ჩუ ნე ბუ ლი ფუ ნ ქ ცი ის და დ გე ნა, ნა თე სა ვე ბი სა და 
იუ რი დი უ ლი სა მ სა ხუ რე ბის ინ ფო რ მი რე ბა;

• თა ვის ტვი ნის ფუ ნ ქ ცი ის შე ნა რ ჩუ ნე ბის შე მ თ ხ ვე ვა ში 
გუ ლის (ან მი სი ხე ლო ვ ნუ რი ანა ლო გის) გა და ნე რ გ-
ვის სა კი თ ხის გა და წ ყ ვე ტა;

• თა ვის ტვი ნის სი კ ვ დი ლის და დ გე ნის შე მ თ ხ ვე ვა ში 
ნა თე სა ვე ბ თან და იუ რი ს ტ თან ერ თად პა ცი ე ნ ტის 
დო ნო რად გა მო ყე ნე ბის სა კი თ ხის გა და წ ყ ვე ტა.

ნახ. 2. გუ ლ–ფი ლ ტ ვის პრე პა რა ტის პე რ ფუ ზი უ ლი კო ნ სე რ ვა-
ცია ნა ტი უ რი სი ს ხ ლი თ

ლი ტე რა ტუ რა: 
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