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სტე ნ ტი რე ბა კა რ გა დაა და მ კ ვი დ რე ბუ ლი სი ს ხ ლ ძა-
რ ღ ვ თა, ბი ლი ა რუ ლი სი ს ტე მის და ტრა ქე ო ბ რო ნ ქი ა-
ლუ რი ხის არა ო პე რა ცი ულ მკუ რ ნა ლო ბა ში. გა ს ტ რო-
ი ნ ტე ს ტი ნუ ლი ტრა ქ ტის პრო ქ სი მა ლურ ნა წი ლ ში ეს 
მე თო დი ყვე ლა ზე ხში რად გა მო ი ყე ნე ბა სა ყ ლა პა ვის 
პა თო ლო გი ე ბის დროს (1-3). თუ მ ცა ბო ლო პე რი ო დ ში 
კა რ გად და ი მ კ ვი დ რა თა ვი კუ ჭის და თო რ მე ტ გო ჯა ნა წ-
ლა ვის პა თო ლო გი ე ბის მე ნე ჯ მე ნ ტ ში.

პი რ ვე ლად სა ყ ლა პა ვის პრო ტე ზი რე ბი ს თ ვის გა მო-
ყე ნე ბუ ლი იქ ნა სი ლი კო ნის მი ლი. 1959 წელს Celestine 
აღ წე რა შე მ თ ხ ვე ვა, რო დე საც მან ლა პა რა ტო მი ის 
დროს გა ს ტ რო ს ტო მის სა შუ ა ლე ბით სა ყ ლა პა ვის სტ რი-
ქ ტუ რის პა ლი ა ტი უ რი მკუ რ ნა ლო ბის მი ზ ნით, გა მო ი ყე-
ნა პლა ს ტი კუ რი ენ დო პ რო ტე ზი (4). მა გ რამ, ეს მე თო დი 
ასო ცი რ დე ბო და გა რ თუ ლე ბე ბის მა ღალ პრო ცე ნ ტ თან 
(45%). ა მი ტომ, 1970 წელს Atkinson (5) წა რ მო ა დ გი ნა 
ენ დო ს კო პი უ რად მო თა ვ სე ბა დი პლა ს ტი კუ რი ენ დო პ-
რო ტე ზი, რო მე ლ მაც შე მ დე გი წლე ბის გა ნ მა ვ ლო ბა ში 
მო ი პო ვა დი დი პო პუ ლა რო ბა გა რ თუ ლე ბე ბის მცი რე 
რი ც ხ ვის გა მო, მი უ ხე და ვად იმი სა, რომ ქო ნ და მცი რე 
ზო მის ში და დი ა მე ტ რი.

თვი თ გა შ ლა დი მე ტა ლის სტე ნ ტის (SEMS) გა მო გო-
ნე ბამ, სა ფუ ძ ვე ლი ჩა უ ყა რა სა ყა ლა პა ვის სტე ნ ტი რე ბის 

ახალ ერას (6,7). ის პო ლ პუ ლა რუ ლი გა ხ და იმის გა მო, 
რომ მი სი მო თა ვ სე ბა სა სუ რ ველ ზო ნა ში ტე ქ ნი კუ რად 
ად ვი ლია, ში და დი ა მე ტ რი სა კ მა რი სად ფა რ თოა და გა-
რ თუ ლე ბე ბის რი ც ხ ვი მი ნი მა ლუ რია. დღე ს დ ღე ო ბით 
მე ტა ლის სტე ნ ტებს აწა რ მო ებს რა მო დე ნი მე ათე უ ლი 
კო მ პა ნია. არ სე ბობს და ფა რუ ლი, და უ ფა რა ვი და ნა-
ხე ვ რად და ფა რუ ლი სტე ნ ტე ბი. ისი ნი ერ თ მა ნე თი ს გან 
გა ნ ს ხ ვა ვ დე ბი ან ზო მე ბით, ფო რ მით, მა სა ლით, გა გა ნი-
ე რე ბის ძა ლით. ზო გი ერთ მა თ განს გა ა ჩ ნია ან ტი რე ფ-
ლუ ქ სუ რი სა რ ქ ვე ლი. 

ს ტე ნ ტე ბის გა ნ ვი თა რე ბის ის ტო რია ცხრ.1
• 1885 წ. – Sir Charles Symonds პე რო რა ლუ რი 
• 1959 წ. – Celestin ლა პა რა ტო მი უ ლი მი დ გო მა 
• 1970 წ. – Atkinson 10-12 მმ დი ა მე ტ რის პლა ს ტი კი 

ენ დო ს კო პი უ რი სტე ნ ტი რე ბა კუჭ-ნა წ ლა ვის ტრა ქ ტის 
პრო ქ სი მა ლუ რი ნა წი ლის ქი რუ რ გი ა ში 

თ. სულიკაშვილი, გ. ჩხაიძე, გ. გიორგობიანი
ავერსის კლინიკა. თბილისის სახელმწიფო სამედიცინო უნივერსიტეტი

ENDOSCOPIC STENTING IN UPPER GI SURGERY

SULIKASHVILI T, CHKHAIDZE G, GIORGOBIANI G
Aversi Clinic. Tbilisi State Medical university

სურათი №1. მე ტა ლი ს  გა შ ლი ლი სტე ნ ტი

Summary

Esophageal, gastric and duodenal stenting was performed in 
39 patients from 2009 in Aversi Clinic. in 26 cases stenting pro-
cedure was utilized due to esophageal malignant obstruction; 
in 2 cases- for longitudinal burn stricture of the esophagus;  in 
11 – esophageal fistulas and esophagogastric anastomotic leak. 
In 36 cases covered the stents were placed in the esophagus 
and stomach. In 1 case semicovered stent was placed in the 
duodenum. In 17 cases carcinoma was located in the middle 
and distal portions of the esophagus and in 9 cases esopha-
geal malignances involved proximal stomach as well. For the 
latter stents with special antireflux valves were used.  There 
were no complications detected during stent placement. In 1 
case the stent migrated into the stomach. The problem was 
fixed on the other day by the special stent extractor device. All 
fistulas were close in 2-12 week period. Esophageal gastric and 
duodenal  stenting by covered stents should be considered as 
an effective mini invasive method of choice in the treatment of 
malignant and benign obstructions of upper GI tract and for ef-
fective closure of fistulas and anastomotic leaks. 

რეზიუმე

2009 წლი დან დღე მ დე 39 პა ცი ე ნტს ჩა უ ტა რ და კუჭ-ნა წ ლა-
ვის ტრა ქ ტის პრო ქ სი მა ლუ რი ნა წი ლის სტე ნ ტი რე ბა. 26 შე მ-
თ ხ ვე ვა ში სტე ნ ტი რე ბა შე ს რუ ლ და სა ყ ლა პა ვის ავ თ ვი სე ბი ა ნი 
სი მ სი ვ ნით გა მო წ ვე უ ლი სტე ნო ზის გა მო, 2 - გრ ძე ლი და მ წ-
ვ რო ბი თი სტ რი ქ ტუ რის გა მო და 11 - ფი ს ტუ ლე ბის და ანა ს-
ტო მო ზე ბის უკ მა რი სო ბის გა მო. 36 შე მ თ ხ ვე ვა ში სა ყ ლა პა ვ ში 
და კუ ჭ ში მო თა ვ სე ბუ ლი იქ ნა და ფა რუ ლი სტე ნ ტე ბი, ერთში 
თო რ მე ტ გო ჯა ნა წ ლა ვის სტე ნ ტი რე ბი ს თ ვის გა მო ვი ყე ნეთ ნა-
ხე ვ რად და ფა რუ ლი სტე ნ ტი. სი მ სი ვ ნე 17 შე მ თ ხ ვე ვა ში ლო კა-
ლი ზე ბუ ლი იყო სა ყ ლა პა ვის შუა და დი ს ტა ლურ მე სა მე დ ში, 
9-ში - კი აღი ნი შ ნე ბო და კა რ დი ო ე ზო ფა გუ რი კი ბო, სადაც 
ჩაყენდა სტე ნ ტე ბი ან ტი რე ფ ლუ ქ სუ რი სა რ ქ ვე ლით. ერთ პა-
ცი ე ნტს სა ყ ლა პა ვის ქი მი ურ და მ წ ვ რო ბა ს თან ერ თად ჰქონდა 
კუ ჭის ან ტ რა ლუ რი ნა წი ლის და მ წ ვ რო ბა, მას ჩა მო უ ყა ლი ბ და 
დე კო მ პე ნ სი რე ბუ ლი პი ლო რო ს ტე ნო ზი და სა ჭი რო გა ხ და ქი-
რუ რ გი უ ლი მკუ რ ნა ლო ბა. ჩა  ტა რ და კუ ჭის რე ზე ქ ცია. რაც შე ე-
ხე ბა ფი ს ტუ ლებს, 2 იყო სა ყ ლა პა ვის ია ტ რო გე ნუ ლი და ზი ა ნე-
ბით, ერთს თო რ მე ტ გო ჯა ნა წ ლა ვის ფი ს ტუ ლა ჩა მო უ ყა ლი ბ და 
ცე ც ხ ლ ნა ს რო ლი ჭრი ლო ბის შე დე გად, 4 პა ცი ე ნ ტი იყო კუ ჭის 
ვე რ ტი კა ლუ რი რე ზე ქ ცი ის შე მ დეგ, ორი გა ს ტ რე ქ ტო მი ის და 
ორი კუ ჭის პრო ქ სი მა ლუ რი რე ზე ქ ცი ის შე მ დეგ.
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• Dr.Charles Stent - თე რ მო პ ლა ს ტუ რი მა სა ლა კბი-
ლე ბის ანა ბე ჭ დე ბი ს თ ვის. აქე დან წა რ მო ი შ ვა სა ხე-
ლ წო დე ბა - „ს ტე ნ ტი”

• 1983 წ. Frimberger - პი რ ვე ლი მე ტა ლის სპი რა ლუ რი 
სტე ნ ტი 

• 1993 წ. Cwikiel - პი რ ვე ლი სი ლი კო ნით და ფა რუ ლი 
სტე ნ ტი 

• 1999 წ. შე ი ქ მ ნა 20-25 მმ ში და დი ა მე ტ რის მქო ნე 
თვი თ გა შ ლა დი სტე ნე ბი 

ენ დო ს კო პი ურ სტე ნ ტი რე ბას ენი ჭე ბა მზა რ დი რო ლი 
გა ს ტ რო ი ნ ტე ს ტი ნუ ლი ტრა ქ ტის და ა ვა დე ბა თა მკუ რ ნა-
ლო ბა ში, რო გო რი ცაა: ავ თ ვი სე ბი ა ნი და კე თი ლ თ ვი-
სე ბი ა ნი სტ რი ქ ტუ რე ბი, ფი ს ტუ ლე ბი, ოპე რა ცი ის შე მ დ-
გო მი სხ ვა და ს ხ ვა ტი პის ანა ს ტო მო ზე ბის და ნა კე რე ბის 
უკ მა რი სო ბა. ახა ლი სტე ნ ტე ბის დი დი პო პუ ლა რო ბა 
და კა ვ ში რე ბუ ლია მი სი ჩა ყე ნე ბის სი მა რ ტი ვე ზე, რაც გა-
ნ პი რო ბე ბუ ლია მი მ ტა ნი სი ს ტე მის მცი რე დი ა მე ტ რით 
და მი სი და ხ ვე წი ლო ბით. თუ მ ცა სტე ნ ტე ბის სი მ რა ვ ლეს 
გა რ კ ვე უ ლი და ბ ნე უ ლო ბა შე ა ქვს ექი მე ბ ში, ანუ ზო გ ჯერ 
ძნე ლია გა და წ ყ ვე ტი ლე ბის მი ღე ბა, თუ კო ნ კ რე ტულ შე-
მ თ ვე ვა ში რო მე ლი სტე ნ ტი უნ და იქ ნას გა მო ყე ნე ბუ ლი.

ს ტე ნ ტე ბის კლა სი ფი კა ცია და მა თი გა მო ყე ნე ბის 

ჩვე ნე ბე ბი.
არ სე ბობს პლა ს ტ მა სის და მე ტა ლის სტე ნ ტე ბი. პლა-

ს ტ მა სის სტე ნ ტე ბი და მ ზა დე ბუ ლია პო ლი ე ს ტე რი ს გან, 
გა მ წო ვი სტე ნ ტე ბი (Biodegradable) პო ლი ლა ქ ტა ტი ს გან 
და პო ლი დი ო ქ სი ნო ნი ს გან. მე ტა ლის სტე ნ ტე ბი წა რ მო-
ე ბუ ლია უჟა ნ გა ვი ფო ლა დი ს გან, ნი ტი ნო ლი ს გან (ნი-
კე ლის და ტი ტა ნის შე ნა დ ნო ბი) და Elgiloy (ნი კე ლის, 
კო ბა ლ ტის და ქრო მის შე ნა დ ნო ბი). და ფა რუ ლი და ნა-
ხე ვ რად და ფა რუ ლი სტე ნ ტე ბის და სა ფა რად იყე ნე ბენ 
სი ლი კონს, პო ლი უ რე თანს და პო ლი ტე ტ რა ფ ტო რე თი-
ლენს. ყვე ლა მა თ გა ნი არის თვი თ გა შ ლა დი. 

მი უ ხე და ვად იმი სა, რომ სტე ნ ტე ბი და მ ზა დე ბუ ლია 
ინე რ ტუ ლი მა სა ლი ს გან, რო მე ლიც რე ზი ს ტე ნ ტუ ლია 
ერო ზი ე ბის მი მართ და არა ა ლე რ გი უ ლია, მა თი ხვე უ-
ლე ბის ლო რ წო ვა ნ თან ხა ნ გ რ ძ ლი ვი კო ნა ტ ქ ტი მა ინც 

იწ ვევს მცი რე ან თე ბით რე ა ქ ცი ას და ფი ბ როზს, რო მე-
ლიც ხელს უშ ლის სტე ნ ტის მი გ რა ცი ას, მა გ რამ ამა ვ დ-
რო უ ლად არ თუ ლებს მის ამო ღე ბას. მე ტა ლის სტე ნ ტებს 
აქვთ ფო რ მის თე რ მუ ლი მე ხ სი ე რე ბა, რის გა მო მა თი 
და ზი ა ნე ბის ზო ნა ში მო თა ვ სე ბის და მი მ ტა ნი სი ს ტე მი-
დან გა მო თა ვი სუ ფ ლე ბის შე მ დეგ, აღი დ გენს სა წ ყის 
ზო მას და იღებს იმ და ზი ა ნე ბის ფო რ მას, სა დაც იქ ნე ბა 
მო თ ვ სე ბუ ლი.

და ფა რუ ლი სტე ნ ტის მი გ რა ცია უფ რო მა ღა ლია და-
უ ფა რა ვ თან შე და რე ბით, გა ნ სა კუ თ რე ბით თუ იგი მდე-
ბა რე ობს კა რ დი ო ე ზო ფა გურ მი და მო ში. კე თი ლ თ ვი სე-
ბი ა ნი სტ რი ქ ტუ რე ბის სა მ კუ რ ნა ლოდ ყო ვე ლ თ ვის გა-
მო ი ყე ნე ბა და ფა რუ ლი სტე ნ ტი, რა დ გან მი სი ამო ღე ბა 
შე ვი წ რო ე ბის გა ფა რ თო ე ბის შე მ დეგ ად ვი ლია. ხე ლ მი-
სა წ ვ დო მია სხ ვა და ს ხ ვა დი ა მე ტ რის და სი გ რ ძის, ასე ვე 
დი ზა ი ნის სტე ნ ტე ბი. ყვე ლა ზე ხში რად გა მო ი ყე ნე ბა 10-
12 სმ სი გ რ ძის და 18-20 მმ დი ა მ ტ რის და ფა რუ ლი სტე-
ნ ტე ბი (SEMS). სტე ნ ტე ბის კლა სი ფი კა ცია მო ცე მუ ლია 
ცხ რი ლ ში 2.

ს ტე ნ ტი რე ბის ჩვე ნე ბა:
• სა ყ ლა პა ვის და კა რ დი ის არა რე ზე ქ ტა ბე ლუ რი მა ს-

ტე ნო ზი რე ბე ლი სი მ სი ვ ნე ე ბი 
• ა ნა ს ტო მო ზის მი და მოს სი მ სი ვ ნის რე ცი დი ვი 
• ე ზო ფა გო რე ს პი რა ტო რუ ლი ფი ს ტუ ლე ბი 
• ა ნა ს ტო მო ზის უკ მა რი სო ბა ოპე რა ცი ის შე მ დე გ
• სა ყ ლა პა ვის კე თი ლ თ ვი სე ბი ა ნი სტრი ქ ტუ რე ბი, რო-

მ ლე ბიც არ ემო რ ჩი ლე ბი ან სხ ვა არა ქი რუ რ გი ულ 
თე რა პი ა ს

• სა ყ ლა პა ვის პე რ ფო რა ცია, მათ შო რის ია ტ რო გე ნუ-
ლი 

• ჰე მო ს ტა ზი - სა ყ ლა პა ვის ვა რი კო ზუ ლად გა გა ნი ე-
რე ბუ ლი ვე ნე ბი დან სი ს ხ ლის დე ნის დრო ს
ს ტე ნ ტი რე ბის წი ნა ა ღ მ დე გ ჩ ვე ნე ბა:

• პა ცი ე ნ ტის უკი დუ რე სად მძი მე მდ გო მა რე ო ბა 
• სა ყ ლა პა ვის არა ცი რ კუ ლა რუ ლი სტ რი ქ ტუ რა 
• ს ტ რი ქ ტუ რის „მა ღა ლი” ლო კა ლი ზა ცია - ზე და სფი-

ნ ქ ტე რი დან 2 სმ

 ცხ რი ლი 2. სტე ნ ტე ბის შე და რე ბი თი და ხა სი ა თე ბა 

სა ხე ლ წო დე ბა მ წა რ მო ე ბე ლი მა სა ლა ს ტ რუ ქ ტუ რა 
სი გ რ ძე 

(მმ)
და ფა რ ვა დი ა მე ტ რი 

და მო კ-
ლე ბა 

გა შ ლის 
ძა ლა 

WALLSTENT Boston Scientific უ ჟა ნ გა ვი ფო ლა დი 
მო ნო ფი ლა მე ნ ტუ-
რი ბა დე 

50/80/110 ა რა 18 / 20 მმ 20-30% +

Gianturco
Z stent

W i l s o n - c o o k 
medical

უ ჟა ნ გა ვი ფო ლა დი 
სე გ მე ნ ტუ რი ზი გ-
ზა გი 

100/ 120/140
პო ლი უ რე თა ნი 
სი ლი კო ნი 

18 მმ <10 % ++

Ultraflex Boston Scientific ნი ტი ნო ლი 
მო ნო ფი ლა მე ნ ტუ-
რი ბა დე 

70/100/150 ა რა 18 მმ 27-40 % +

Esophacoil ნი ტი ნო ლი ს პი რა ლი 100/150 ა რა 16 / 18 მმ 40 – 50% +++

ELLAse Czech Rep. უ ჟა ნ გა ვი ფო ლა დი 
მო ნო ფი ლა მე ნ ტუ-
რი ბა დე 

სი ლი კო ნი 20 მმ ++

ELLAseDenish 
Seal

Czech Rep. უ ჟა ნ გა ვი ფო ლა დი 
მო ნო ფი ლა მე ნ ტუ-
რი ბა დე 

135 სი ლი კო ნი 25 მმ 20% ++

Megastent Korea უ ჟა ნ გა ვი ფო ლა დი 
მო ნა ფი ლა მე ნ ტუ-
რი ბა დე 

180 სი ლი კო ნი 24/28 მმ ++

Polyflex Boston Scientific პო ლი ე ს ტე რი 90/150 სი ლი კო ნი +
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ს ტე ნ ტი რე ბის შე სა ძ ლო გა რ თუ ლე ბე ბი: 
• სი ს ხ ლ დე ნა 0 – 10%
• ტ რა ქე ის კო მ პ რე სია - ერ თე უ ლი შე მ თ ხ ვე ვე ბი 
• პე რ ფო რა ცია - < 1%
• ს ტე ნ ტის მი გ რა ცია - და უ ფა რა ვის < 5% და ფა რუ ლის 

- 10-35%
• სი მ სი ვ ნის ჩა ზ რ და - და უ ფა რა ვის 18% და ფა რუ ლის 

- 1-4%
• ს ტე ნ ტის ობ ს ტ რუ ქ ცია - 3-10%
• ს ტე ნ ტის არა ს რუ ლი გა შ ლა - 1-4%

პა ცი ე ნ ტე ბი და მე თო დე ბი:
2009 წლი დან დღე მ დე სხ ვა და ს ხ ვა პა თო ლო გი ის 

მქო ნე 39 პა ცი ე ნტს ჩა უ ტა რ და კუჭ-ნა წ ლა ვის ტრა ქ ტის 
პრო ქ სი მა ლუ რი ნა წი ლის სტე ნ ტი რე ბა. მა თი უდი დე სი 
ნა წი ლი შე ს რუ ლ და „ა ვე რ სის კლი ნი კა ში”. 26 შე მ თ ხ ვე-
ვა ში სტე ნ ტი რე ბა შე ს რუ ლ და სა ყ ლა პა ვის ავ თ ვი სე ბი ა ნი 
სი მ სი ვ ნით გა მო წ ვე უ ლი სტე ნო ზის გა მო, 2 შე მ თ ვე ვა ში 
გრ ძე ლი და მ წ ვ რო ბი თი სტ რი ქ ტუ რის გა მო და 11 შე მ თ-
ხ ვე ვა ში ფი ს ტუ ლე ბის და ანა ს ტო მო ზე ბის უკ მა რი სო ბის 
გა მო. 36 შე მ თ ხ ვე ვა ში სა ყ ლა პა ვ ში და კუ ჭ ში მო თა ვ სე-
ბუ ლი იქ ნა და ფა რუ ლი სტე ნ ტე ბი, ერთ შე მ თ ხ ვე ვა ში, 
თო რ მე ტ გო ჯა ნა წ ლა ვის სტე ნ ტი რე ბი ს თ ვის გა მო ვი ყე-
ნეთ ნა ხე ვ რად და ფა რუ ლი სტე ნ ტი. სი მ სი ვ ნე 17 შე მ თ-
ხ ვე ვა ში ლო კა ლი ზე ბუ ლი იყო სა ყ ლა პა ვის შუა და დი-
ს ტა ლურ მე სა მე დ ში, 9 შე მ თ ხ ვე ვა ში კი აღი ნი შ ნე ბო და 
კა რ დი ო ე ზო ფა გუ რი კი ბო. აღ ნი შ ნუ ლი ლო კა ლი ზა ცი ის 
შე მ თ ხ ვე ვა ში ჩა ყე ნე ბუ ლი იქ ნა სტე ნ ტე ბი ან ტი რე ფ ლუ-
ქ სუ რი სა რ ქ ვე ლით, რი თაც თა ვი დან იქ ნა აცი ლე ბუ ლი 
გა ს ტ რო ე ზო ფა გუ რი რე ფ ლუ ქ სი და გუ ლ ძ მა რ ვა. ერთ 
პა ცი ე ნტს სა ყ ლა პა ვის ქი მი ურ და მ წ ვ რო ბა ს თან ერ თად 
აღე ნი შ ნე ბო და კუ ჭის ან ტ რა ლუ რი ნა წი ლის და მ წ ვ რო-
ბა, რის ფო ნ ზეც მას ჩა მო უ ყა ლი ბ და დე კო მ პე ნ სი რე ბუ-
ლი პი ლო რო ს ტე ნო ზი და სა ჭი რო გა ხ და მი სი ქი რუ რ გი-
უ ლი მკუ რ ნა ლო ბა, მას ჩა უ ტა რ და კუ ჭის რე ზე ქ ცია. რაც 
შე ე ხე ბა ფი ს ტუ ლებს, 2 იყო სა ყ ლა პა ვის ია ტ რო გე ნუ ლი 
და ზი ა ნე ბით, ერთს თო რ მე ტ გო ჯა ნა წ ლა ვის ფი ს ტუ ლა 
ჩა მო უ ყა ლი ბ და ცე ც ხ ლ ნა ს რო ლი ჭრი ლო ბის შე დე გად, 
4 პა ცი ე ნ ტი იყო კუ ჭის ვე რ ტი კა ლუ რი რე ზე ქ ცი ის შე მ-
დეგ, ორი გა ს ტ რე ქ ტო მი ის და ორი კუ ჭის პრო ქ სი მა ლუ-
რი რე ზე ქ ცი ის შე მ დეგ.

სა წ ყის ეტა პ ზე სტე ნ ტი რე ბა ტა რ დე ბო და მე დი კა მე-
ნ ტო ზუ რი სე და ცი ის პი რო ბე ბ ში, ბო ლო დროს კი ვი ყე-
ნებთ ზო გად ანე ს თე ზი ას პრო პო ფო ლით . მა ნი პუ ლა ცია 
სრუ ლ დე ბო და რე ნ ტ გე ნო ლო გი ურ კა ბი ნე ტ ში რე ნ ტ გე-
ნო ს კო პი უ რი კო ნ ტ რო ლის პი რო ბე ბ ში. ენ დო ს კო პი უ რი 
მა ნი პუ ლა ცი ის და სა წ ყი ს ში ორი ე ნ ტა ცი ი ს თის და ზი ა-

ნე ბის პრო ქ სი მა ლუ რად 2-3 სმ მა ნ ძი ლ ზე ვა დე ბ დით 
მე ტა ლის კლი ფ სს, შე მ დეგ კუ ჭის ან ტ რა ლურ ნა წი ლ ში 
ან თო რ მე ტ გო ჯა ნა წ ლა ვ ში ენ დო ს კო პის არ ხის მე შ ვე-
ო ბით ვა ტა რე ბ დით ატ რა ვ მუ ლი თა ვის მქო ნე „Guide 
wire”- ს. ენ დო ს კო პის ამო ღე ბის შე მ დეგ რე ნ ტ გე ნო-
ლო გი უ რი კო ნ ტ რო ლით შე გ ვ ყა ვ და მი მ ტა ნი სი ს ტე მა 
და რო დე საც სტე ნ ტის ზე და კი დე და დ გე ბო და კლი ფ სის 
დო ნე ზე, სტე ნტს ვა თა ვი სუ ფ ლე ბ დით მი მ ტა ნი სი ს ტე-
მი დან. 5 შე მ თ ხ ვე ვა ში სტე ნ ტის და ყე ნე ბის წინ სა ჭი რო 
გა ხ და სტ რი ქ ტუ რის ბუ ჟი რე ბა. სა ნა თუ რი გა ფა რ თო ე-
ბუ ლი იქ ნა 6 მმ-დე, რა მაც სა შუ ა ლე ბა მო გ ვ ცა უპ რო-
ბ ლე მოდ გა გ ვე ტა რე ბი ნა მი მ ტა ნი სი ს ტე მა სტ რი ქ ტუ რის 
ზო ნა ში. ყვე ლა შე მ თ ხ ვე ვა ში სტე ნ ტი წა რ მა ტე ბუ ლად 
იქ ნა და ყე ნე ბუ ლი. და ყე ნე ბის მო მე ნ ტ ში გა რ თუ ლე ბებს 
ად გი ლი არ ქო ნია.

შე დე გე ბის გა ნ ხი ლ ვა 
 ტე ქ ნი კუ რი თვა ლ სა ზ რი სით ყვე ლა სტე ნ ტი რე ბა და-

მ თა ვ რ და წა რ მა ტე ბუ ლად. ერთ შე მ თ ხ ვე ვა ში ად გი ლი 
ქო ნ და სტე ნ ტის მი გ რა ცი ას კუ ჭ ში, რო მე ლიც 24 სა ა თის 
შე მ დეგ სტე ნ ტის პრო ქ სი მა ლურ ნა წი ლ ში არ სე ბუ ლი 
ლა სოს მე შ ვე ო ბით ამო წე უ ლი იქ ნა სი მ სი ვ ნუ რი სტ რი-
ქ ტუ რის ზო ნა ში, სა დაც სრუ ლ ყო ფი ლად გა ი შა ლა და 
და ფი ქ სი რ და. 5 შე მ თ ხ ვე ვა ში ად გი ლი ქო ნ და ტკი ვილს 
მკე რ დის ძვ ლის უკან, რო მ ლის კუ პი რე ბა ხდე ბო და ნა-
რ კო ტი კუ ლი და არა ნა რ კო ტი კუ ლი ტკი ვი ლ გა მა ყუ ჩე ბ-
ლე ბით. ტკი ვი ლის ხა ნ გ რ ძ ლი ო ბამ შე ა დ გი ნა 6-10 დღე. 
ორ პა ცი ე ნტს აღე ნი შ ნე ბო და სი ს ხ ლის ჟო ნ ვა და შ ლი ლი 
სი მ სი ვ ნი დან, რო მე ლიც შე ჩე რე ბუ ლი იქ ნა კო ნ სე რ ვა-
ტუ ლი თე რა პი ით. ერთ შე მ თ ხ ვე ვა ში, 18 თვის შე მ დეგ 
სტე ნ ტი რე ბი დან, მო ხ და სი მ სი ვ ნის ჩა ზ რ და სტე ნ ტის 
პრო ქ სი მა ლურ და დი ს ტა ლურ ბო ლო ე ბ ში, რო მე ლ მაც 
გა მო ი წ ვია ნა წი ლო ბ რი ვი დი ს ფა გია. პა ცი ე ნტს შე ე ძ ლო 
მხო ლოდ სი თ ხის მი ღე ბა. რე ს ტე ნ ტი რე ბა ზე პა ცი ე ნ ტ მა 

რე ნ ტ გე ნო გ რა მა - სტე ნ ტი გა შ ლილ მდ გო მა რე ო ბა ში 

ც ხ რი ლი 3. პა ცი ე ნ ტე ბის გა ნა წი ლე ბა ნო ზო ლო გი ე ბის მი ხე დ ვი თ

პა ცი ე ნ ტე ბი ს  რა ო დე ნო ბა 39

სა ყ ლა პა ვის შუა და დი ს ტა ლუ რი მე სა მე დის
სი მ სი ვ ნე 

17

კა რ დიო-ე ზო ფა გუ რი  სი მ სი ვ ნე 9

სა ყ ლა პა ვის გრ ძე ლი და მ წ ვ რო ბი თი სტ რუ ქ ტუ რა 11

ფი ს ტუ ლე ბი და ანა ს ტო მო ზის უკ მა რი სო ბა 2

ფი ს ტუ ლე ბი და ანა ს ტო მო ზე ბი ს უ კ მა რი სო ბა 9
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უა რი გა ნა ც ხა და. 
მკუ რ ნა ლო ბის შე დე გე ბის გა ნ ხი ლ ვი სას, უნ და აღი-

ნი შ ნოს სტე ნ ტი რე ბის მა ღა ლე ფე ქ ტი ა ნო ბა. რა მო დე ნი-
მე სა ა თის შე მ დეგ, პა ცი ე ნ ტე ბი თა ვი სუ ფ ლად იღე ბ დ ნენ 
სი თ ხეს, 2-3 დღის შე მ დეგ კი დი ს ფა გი ას აღარ აღ ნი შ-
ნა ვ დ ნენ. სი მ სი ვ ნი ა ნი პა ცი ე ნ ტე ბის შე მ თ ხ ვე ვა ში სი ცო-
ც ხ ლის მა ქ სი მა ლუ რ მა ხა ნ გ რ ძ ლი ო ბამ შე ა დ გი ნა 18 თვე, 
მი ნი მა ლუ რი კი 2 თვე. მნი შ ვ ნე ლო ვა ნი აღი ნი შ ნოს, რომ 
სტე ნ ტის და ყე ნე ბის შე მ დეგ პა ცი ე ნ ტებს შე უ ძ ლი ათ ჩა ი-
ტა რონ ქი მიო ან სხი ვუ რი თე რა პია, ან მა თი კო მ ბი ნა ცია.

კე თი ლ თ ვი სე ბი ა ნი სტ რი ქ ტუ რე ბის 2 შე მ თ ხ ვე ვა ში 
მი ღ წე უ ლი იქ ნა კა რ გი შე დე გი, მა გ რამ ერთ შე მ თ ხ ვე-
ვა ში სტე ნ ტის ამო ღე ბი დან 2 თვე ში ისევ ჩა მო ყა ლი ბ და 
რე ს ტე ნო ზი და სა ჭი რო გა ხ და ბუ ჟი რე ბის რა მო დე ნი მე 
სე ა ნ სის ჩა ტა რე ბა.

შთა მ ბე ჭ და ვი იყო ეფე ქ ტი ფი ს ტუ ლე ბის და ანა ს ტო-
მო ზე ბის უკ მა რი სო ბის შე მ თ ხ ვე ვე ბ ში. სტე ნ ტის და ყე ნე-
ბის შე მ დეგ ფი ს ტუ ლა ში აღარ ხვ დე ბო და სა კო ნ ტ რა ს-
ტო ნი ვ თი ე რე ბა და პცი ე ნ ტებს შე ე ძ ლოთ სრუ ლ ყო ფი-

ლი კვე ბა. არა სა სუ რ ვე ლი შე დე გი მი ღე ბუ ლი იქ ნა ორ 
შე მ თ ხ ვე ვა ში კუ ჭის ვე რ ტი კა ლუ რი რე ზე ქ ცი ის შე მ დეგ, 
რო დე საც ფი ს ტუ ლა არ და ი ხუ რა. ერთ შე მ თ ხ ვე ვა ში სა-
ჭი რო გა ხ და ტო ტა ლუ რი გა ს ტ რე ქ ტო მი ის შე ს რუ ლე ბა, 
მე ო რე შე მ თ ხ ვე ვა ში კი რა მო დე ნი მე ჯერ რე ს ტე ნ ტი რე-
ბამ არ გა მო ი ღო შე დე გი და მხო ლოდ შე მ დეგ შე ს რუ ლ-
და გა ს ტ რე ქ ტო მია.

ერთ შე მ თ ხ ვე ვა ში ჩა ტა რე ბუ ლი იქ ნა თო რ მე ტ გო ჯა 
ნა წ ლა ვის სტე ნ ტი რე ბა მი სი მე ო რე სე გ მე ნ ტის ფი ს ტუ-
ლის გა მო. სტე ნ ტის ჩა ყე ნე ბი ს თა ნა ვე გა მო ნა დე ნი ჭრი-
ლო ბი დან შე წ ყ და და 3 კვი რა ში ფი ს ტუ ლა და ი ხუ რა.
და ს კ ვ ნა:
• ს ტე ნ ტი რე ბა წა რ მო ა დ გენს სა ყ ლა პა ვის სი მ სი ვ ნე ე-

ბით გა მო წ ვე უ ლი სტ რი ქ ტუ რე ბის პა ლი ა ტი უ რი მკუ-
რ ნა ლო ბის უსა ფ რ თ ხო და ეფე ქ ტურ მე თო დ ს;

• სა ყ ლა პა ვის ენ დო პ რო ტე ზი რე ბა და ფა რუ ლი სტე-
ნ ტე ბით არის არ ჩე ვის მე თო დი ეზო ფა გო რე ს პი რა-
ტო რუ ლი ფი ს ტუ ლე ბის მკუ რ ნა ლო ბა ში .
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