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Summary

Reporting in Georgia about introduction of prosthetic hernio-
plasty method in treatment of of hiatal hernia, sharing our vi-
sion and experience of mesh fixation.

Materials and methods: In cases of hiatal hernia, 12 prosthetic 
hernioplasties were performed by open method, without gen-
eral anesthesia, by laparotomic approach in 2010-2014. There 
were 9 females and 3 males. The age ranged from 37 to 65 years.

Conclusion: According to the literature data, in course of time, 
it was determined that the complications following hiatal her-
nia prosthetic hernioplasty – esophageal erosions, stricture, 
were caused more by technical failure of the surgeries than 
using the mesh as debride. Prosthetic hernioplasty during the 
mentioned pathology reduces the recurrence rates and reha-
bilitation period down to 3% and improves the quality of life.

Our little experience reveals the safety of hernioplasty during 
the mentioned pathology in case the mesh fixation will be fol-
lowed in accordance with the method provided by us.
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ა ქ ტუ ა ლო ბა : პო ს ტ სა ბ ჭო თა  სი ვ რ ცის ქვე ყ ნე ბ ში  სა ყ-
ლა პა ვის ხვ რე ლის დი ა ფ რა გ მის თი ა ქ რის მკუ რ ნა ლო ბა  
კვ ლავ აქ ტუ ა ლუ რია, ვი ნა ი დან აღ ნი შ ნუ ლი  პა თო ლო-
გი ის დროს არ არ სე ბო ბს ერ თი ა ნი  აზ რი  ბა დის გა მო-
ყე ნე ბის შე სა ხებ. და სა ვ ლე თის ქვე ყ ნე ბ ში  ეს სა კი თ ხი  
გა და წ ყ ვე ტი ლია ბა დის სა სა რ გე ბ ლოდ. მი უ ხე და ვად 
იმი სა , რომ ბა დის გა  რე  შე  წა  რ მო  ე  ბუ  ლი  დი  ა  ფ რა  გ მის 
ხვ რე  ლის თი  ა  ქა  რ პ ლა  ს ტი  კე ბს ახ ლ და  რე  ცი  დი  ვის მა -
ღა  ლი  მა  ჩ ვე  ნე  ბ ლე  ბი  - 15-35%, ბე  ვ რი  ქი  რუ  რ გი  ბა  დით 
პლა  ს ტი  კას მა  ი ნ ც სკე  პ ტი  კუ  რად უყუ  რე  ბ და , იმის გა  მო , 
რომ პო  ს ტო  პე  რა  ცი  უ  ლად აღი  ნი  შ ნე  ბო  და  სა  ყ ლა  პა  ვის 
სტ რი  ქ ტუ  რა , ერო  ზი  ე  ბი  კუ  ჭის არე  ში  და  წყ ლუ  ლო  ვა  ნი  
და  ა  ვა  დე  ბე  ბი . აღ ნი  შ ნულ გა  რ თუ  ლე  ბე ბს მი  ა  წე  რენ ბა -
დის თვი  სე  ბას.

90-ი  ან წლე  ბ ში  და  შე  მ დ გომ გა  მო  ჩ ნ და  უფ რო  და  ხ-
ვე  წი  ლი  ბა  დე  ე  ბი  - ნა  ხე  ვ რა  დ გა  წო  ვა  დი , გა  წო  ვა  დი  და  
ბი  ო  ლო  გი  უ  რი , რა  მა ც ხე  ლი  შე  უ  წ ყო  სა  ყ ლა  პა  ვის ხვ რე -
ლის დი  ა  ფ რა  გ მუ  ლი  თი  ა  ქ რის პრო  თე  ზი  რე  ბა  დი  ჰე  რ ნი -
ო  პ ლა  ს ტი  კის გა  ნ ვი  თა  რე  ბას.

სა  ქა  რ თ ვე  ლო  ში  არ სე  ბო ბს აღ ნი  შ ნუ  ლი  პა  თო  ლო -
გი  ის ღია წე  სით და  ბა  დის გა  რე  შე  მკუ  რ ნა  ლო  ბის დი  დი  
გა  მო  ც დი  ლე  ბა . ბო  ლო  პე  რი  ო  დ ში  სრუ  ლ დე  ბა  ოპე  რა  ცი -
ე  ბი  ლა  პა  რო  ს კო  პი  უ  ლად ბა  დის გა  რე  შე . 

ჩვე ნს ქვე  ყა  ნა  ში , „ჯო  ნ სონ & ჯო  ნ სო  ნის” ფი  რ მის მი -
ერ შე  მო  ტა  ნილ იქ ნა  ისე  თი  ბა  დე  ე  ბი , რო  გო  რი ც არის 

„Ultrapro”და„Proceed”, რა  მა ც ხე  ლი  შე  უ  წ ყო  პრო  თე -

ზი  რე  ბა  დი  ჰე  რ ნი  ო  პ ლა  ს ტი  კის და  ნე  რ გ ვას ღია წე  სით.
სა  ქა  რ თ ვე  ლო  ში , აკად. ო .ღუ  დუ  შა  უ  რის სა  ხე  ლო  ბის 

ერო  ვ ნულ სა  მე  დი  ცი  ნო  ცე  ნ ტ რ ში  2010 წლის, აპ რი  ლ ში  
პი  რ ვე  ლად თ. გვე  ნე  ტა  ძის მი  ერ შე  ს რუ  ლ და  დი  ა  ფ რა -
გ მუ  ლი  თი  ა  ქ რის პრო  თე  ზი რე ბა დი ჰე რ ნი ო პ ლა ს ტი კა 
ღია წე სით. 

მი ზა ნი: სა ქა რ თ ვე ლო ში სა ყ ლა პა ვის ხვ რე ლის დი-
ა ფ რა გ მა ლუ რი თი ა ქ რის მკუ რ ნა ლო ბა ში პრო თე ზი რე-
ბა დი ჰე რ ნი ო პ ლა ს ტი კის მე თო დის და ნე რ გ ვის შე ტ ყო-
ბი ნე ბა, ბა დის ფი ქ სი რე ბის ჩვე ნი ხე დ ვის და გა მო ც დი-
ლე ბის გა ზი ა რე ბა.

მა სა ლა და მე თო დი: ჩვენს მი ერ 2010-2014 წლე ბ ში 
შე ს რუ ლე ბუ ლი იქ ნა 12 პრო თე ზი რე ბა დი ჰე რ ნი ო პ ლა ს-
ტი კა დი ა ფ რა გ მუ ლი თი ა ქ რის დროს ღია წე სით, ზო გა დი 
გა უ ტ კი ვა რე ბის ქვეშ, ლა პა რო ტო მი უ ლი მი დ გო მით. ქა-
ლი იყო-9, მა მა კა ცი-3. ასა კი მე რ ყე ო ბ და 37 წლი დან 65 
წლა მ დე. და ცულ იქ ნა არ სე ბუ ლი მე თო დი კა: 

რეზიუმე

ჩვენს მი ერ 2010-2014 წლე ბ ში შე ს რუ ლე ბუ ლი იქ ნა 12 პრო თე-
ზი რე ბა დი ჰე რ ნი ო პ ლა ს ტი კა დი ა ფ რა გ მუ ლი თი ა ქ რის დროს 
ღია წე სით, ზო გა დი გა უ მ ტ კი ვა რე ბის ქვეშ, ლა პა რო ტო მი უ-
ლი მი დ გო მით. ქა ლი იყო-9, მა მა კა ცი-3. ასა კი მე რ ყე ო ბ და 37 
წლი დან 65 წლა მ დე. 

და ს კ ვ ნა: ლი ტე რა ტუ რუ ლი მო ნა ცე მე ბით, დრო თა გა ნ მა ვ ლო-
ბა ში და დ გი ნ და, რომ ის გა რ თუ ლე ბე ბი, რო მ ლე ბიც დი ა ფ რა-
გ მის ხვ რე ლის ბა დით თი ა ქა რ პ ლა ს ტი კას მო ს დე ვ და – სა ყ-
ლა პა ვის ერო ზი ე ბი, სტ რი ქ ტუ რა, იყო გა მო წ ვე უ ლი უფ რო მე-
ტად ოპე რა ცი ე ბის ტე ქ ნი კუ რი წუ ნით, ვი დ რე ბა დის, რო გორც 
უც ხო სხე უ ლის გა მო ყე ნე ბით. პრო ტე ზი რე ბა დი ჰე რ ნი ო პ ლა ს-
ტი კა აღ ნი შ ნუ ლი პა თო ლო გი ის დროს 3%მ დე ამ ცი რებს რე-
ცი დი ვის მა ჩ ვე ნე ბ ლებს, რე ა ბი ლი ტა ცი ის დროს და აუ მ ჯო ბე-
სებს სი ცო ც ხ ლის ხა რი სხს. 

ჩვე ნი მცი რე გა მო ც დი ლე ბა ცხა დ ყოფს აღ ნი შ ნუ ლი პა თო-
ლო გი ის დროს პრო თე ზი რე ბა დი ჰე რ ნი ო პ ლა ს ტი კის შე ს რუ-
ლე ბის უსა ფ რ თ ხო ე ბას იმ შე მ თ ხ ვე ვა ში თუ და ცუ ლი იქ ნე ბა 
ბა დის ფი ქ სი რე ბის ჩვენს მი ერ მო წო დე ბუ ლი წე სი. 
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1. სა ყ ლა პა ვის და კუ ჭის გა მო ყო ფა ჰი ა ზ მი და ნ
2. მა თი ჩა მო ტა ნა მუ ც ლის ღრუ ში 
3. კ რუ რო რა ფია. 
4. ბა დის მო დე ლი რე ბა 
ჩ ვენ უპი რა ტე სო ბას ვა ნი ჭებთ ასი მე ტ რი ულ - Uფო-

რ მის ბა დეს.
5. ბა დის ფი ქ სა ცი ა 
ბა დე ფი ქ სი რ დე ბა ისე, რომ და ი ფა როს კრუ რო რა-

ფი ის ნა კე რე ბი და ლა ტე რა ლუ რი და მე დი ა ლუ რი ას-
პე ქ ტე ბი, რაც მთა ვა რია, ბა დე არ უნ და ეხე ბო დეს სა ყ-
ლა პავს.

ა მის შე მ დეგ აუ ცი ლე ბ ლად კე თ დე ბა ფუ ნ დო პ ლი კა-
ცია რო ზენ-ნი სა ნის წე სით.

შე დე გე ბი: ჩვე ნი და კ ვი რ ვე ბა არ აღე მა ტე ბა 3 წელს. 
ყვე ლა პა ცი ე ნ ტის პო ს ტო პე რა ცი უ ლი პე რი ო დი მი მ დი-
ნა რე ო ბ და გა რ თუ ლე ბის გა რე შე. პა ცი ე ნ ტე ბი ამ ეტა პ ზე 
თავს კა რ გად გრ ძ ნო ბენ, სრუ ლი ად და უ ბ რუ ნ დათ შრო-
მი სუ ნა რი ა ნო ბა, გა უ უ მ ჯო ბე ს დათ სი ცო ც ხ ლის ხა რი ს ხი. 

პა ცი ე ნ ტებს ოპე რა ცი ი დან 6-8 თვის შე მ დეგ ჩა უ ტა რ დათ 
რე ნ დ გე ნო ლო გი უ რი კვ ლე ვა, რო მ ლის მი ხე დ ვი თაც 
თი ა ქ რის რე ცი დი ვი არ და ფი ქ სი რე ბუ ლა.

და ს კ ვ ნა: ლი ტე რა ტუ რუ ლი მო ნა ცე მე ბით, დრო-
თა გა ნ მა ვ ლო ბა ში და დ გი ნ და, რომ ის გა რ თუ ლე ბე ბი, 
რო მ ლე ბიც დი ა ფ რა გ მის ხვ რე ლის ბა დით თი ა ქა რ პ-
ლა ს ტი კას მო ს დე ვ და – სა ყ ლა პა ვის ერო ზი ე ბი, სტ რი-
ქ ტუ რა, იყო გა მო წ ვე უ ლი უფ რო მე ტად ოპე რა ცი ე ბის 
ტე ქ ნი კუ რი წუ ნით, ვი დ რე ბა დის, რო გორც უც ხო სხე-
უ ლის გა მო ყე ნე ბით. პრო ტე ზი რე ბა დი ჰე რ ნი ო პ ლა ს ტი-
კა აღ ნი შ ნუ ლი პა თო ლო გი ის დროს 3%მ დე ამ ცი რებს 
რე ცი დი ვის მა ჩ ვე ნე ბ ლებს, რე ა ბი ლი ტა ცი ის დროს და 
აუ მ ჯო ბე სებს სი ცო ც ხ ლის ხა რი სხს. 

ჩვე ნი მცი რე გა მო ც დი ლე ბა ცხა დ ყოფს აღ ნი შ ნუ ლი 
პა თო ლო გი ის დროს პრო თე ზი რე ბა დი ჰე რ ნი ო პ ლა ს-
ტი კის შე ს რუ ლე ბის უსა ფ რ თ ხო ე ბას იმ შე მ თ ხ ვე ვა ში თუ 
და ცუ ლი იქ ნე ბა ბა დის ფი ქ სი რე ბის ჩვენს მი ერ მო წო-
დე ბუ ლი წე სი.
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