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Summary

The main type of surgery for different histologic types of tumors of 
toracic part of trachea is reconstructive and plastic operations. In 
case of resection of trachea or its bifurcation adequate ventilation 
of lungs is reached by injective ventilation or „raspiratory shunt“.

რეზიუმე

ტრაქეის გულმკერდის ნაწილზე სხვადასხვა ჰი ს ტო ტი პის სი-
მ სი ვ ნე ე ბის დროს ოპე რა ცი ის ძი რი თად სა ხეს წა რ მო ა დ გენს 
რე კო ნ ს ტ რუ ქ ცი ულ-ა ღ დ გე    ნი    თი ოპე    რა    ცი    ე    ბი. ტრა    ქე    ის ან მი    სი 
ბი    ფუ    რ კა    ცი    ის რე    ზე    ქ ცი    ის შე    მ თ ხ ვე    ვა    ში ფი    ლ ტ ვე    ბის ადე    ქ ვა    ტუ   -
რი ვე    ნ ტი    ლა    ცი    ი    სა    თ ვის გა    მო    ი    ყე    ნე    ბა ინ ჟე    ქ ცი    უ    რი ვე    ნ ტი    ლა    ცია 
ან „სა    სუ    ნ თ ქი შუ    ნ ტი“.

სა     კ ვა     ნ ძო სი     ტ ყ ვე     ბი: ტრა     ქეა, რე     კო     ნ ს ტ რუ     ქ ცია, ცი     რ კუ     ლა     რუ    -
ლი რე     ზე     ქ ცია, ინ ჟე     ქ ცია, „სა     სუ     ნ თ ქი შუ     ნ ტი“.

თა ნა მე დ რო ვე ონ კო ლო გი უ რი ქი რუ რ გი ის ყვე ლა ზე 
რთულ, მა გ რამ პრო გ რე სულ მი მა რ თუ ლე ბად რე კო ნ ს-
ტ რუ ქ ცი ულ-ა ღ დ გე ნი თი და პლა ს ტი კუ რი ოპე რა ცი ე ბის 
და ნე რ გ ვა ით ვ ლე ბა. (1, 2, 3, 4, 5, 25, 26)

რე კო ნ ს ტ რუ ქ ცი უ ლი და ორ გა ნო შე მა ნა რ ჩუ ნე ბე ლი 
ოპე რა ცი ე ბი ით ვა ლი ს წი ნებს რო გორც რა დი კა ლურ ქი-
რუ რ გი ულ ჩა რე ვას, ასე ვე სხ ვა და ს ხ ვა ორ გა ნო თა ფუ ნ-
ქ ცი ურ რე ა ბი ლი ტა ცი ას.

რე კო ნ ს ტ რუ ქ ცი უ ლი და პლა ს ტი კუ რი ოპე რა ცი ე ბის 
არე ა ლი ტრა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლ ზე შე და რე ბით 
შე ზ ღუ დუ ლია, რაც გა ნ პი რო ბე ბუ ლია მი სი ანა ტო მი უ რი 
მა ხა სი ა თე ბ ლე ბით, ძი რი თა დად მი სი კე დ ლე ბის ფი ქ-
სი რე ბუ ლი კა რ კა სით, სი გ რ ძით, დი ა მე ტ რის სტა ბი ლუ-
რო ბით, ტრა ქე ო ბ რო ნ ქუ ლი ხის სხ ვა და ს ხ ვა სე გ მე ნ ტის 
გა ნ ს ხ ვა ვე ბუ ლი და ქი რუ რ გი უ ლად რთუ ლად შე თა ვ სე-
ბა დი დი ა მე ტ რით. ყო ვე ლი ვე აღ ნი შ ნუ ლის გა თ ვა ლი ს-
წი ნე ბით, ტრა ქე უ ლი, ტრა ქე ო ბ რო ნ ქუ ლი ანა ს ტო მო ზე-
ბი დღე ი სა თ ვის შე რ თუ ლ თა ყვე ლა ზე რთულ და ძნე-
ლად პრო გ ნო ზი რე ბად სა ხე ებს გა ნე კუ თ ვ ნე ბა. ამა ს თან, 
გა სა თ ვა ლი ს წი ნე ბე ლია ენ დო ტ რა ქე უ ლი და ენ დო ბ-
რო ნ ქუ ლი ნა რ კო ზის თა ვი სე ბუ რე ბე ბი. (10, 20, 25, 26)

ო პე რა ცი ე ბი ტრა ქე ა ზე მი სი სი მ სი ვ ნუ რი და ზი ა ნე ბის 
დროს და სა ბამს გა სუ ლი სა უ კუ ნის 50-ი ა ნი წლე ბის ბო-
ლო სა და 60-ი ა ნი წლე ბის და სა წ ყი სი დან იღებს. 

სა ქა რ თ ვე ლოს ონ კო ლო გი ის ნა ცი ო ნა ლუ რი ცე ნ ტ-
რის თო რა კა ლურ გა ნ ყო ფი ლე ბა ში კი ტრა ქე ის გუ ლ მ-
კე რ დის ნა წი ლ ზე შე ს რუ ლე ბუ ლი ოპე რა ცი ე ბის დე მო ნ-
ს ტ რი რე ბა გა სუ ლი სა უ კუ ნის 80-ი ა ნი წლე ბი დან იწ ყე ბა. 
(1, 2, 3)

ჩ ვენს მი ერ ტრა ქე ის სხ ვა და ს ხ ვა პა თო ლო გი ე ბის 
დროს სტე რ ნო ტო მი უ ლი ან უკა ნა თო რა კო ტო მი უ ლი 
მი დ გო მით (15) შე ს რუ ლე ბუ ლია შე მ დე გი სა ხის ოპე რა-
ცი ე ბი: ტრა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის, მი სი ბი ფუ რ კა-
ცი ის, ცი რ კუ ლა რუ ლი, სო ლი სე ბ რი, კი დი თი და ფა ნ ჯ-
რი სე ბ რი რე ზე ქ ცი ე ბი.

ტ რა ქე ის სი მ სი ვ ნე ე ბი, ისე ვე რო გორც ნე ბი ს მი ე რი 
ლო კა ლი ზა ცი ის სი მ სი ვ ნე ე ბი, იყო ფა ავ თ ვი სე ბი ან და 
კე თი ლ თ ვი სე ბი ან, პი რ ვე ლად და მე ო რად სი მ სი ვ ნე ე-
ბად. ტრა ქე ის პი რ ვე ლა დი სი მ სი ვ ნე ე ბი ერ თობ იშ ვი ა თი 
ონ კო ლო გი უ რი პა თო ლო გი აა.

ტ რა ქე ის პი რ ვე ლა დი სი მ სი ვ ნე ე ბი დან თა ვი სი სი ხ-
ში რი თა და კლი ნი კუ რი გა მო ვ ლი ნე ბის მრა ვა ლ ფე რო-
ვ ნე ბით გა ნ სა კუ თ რე ბუ ლი ად გი ლი უჭი რავს ნე ი რო ე ქ-
ტო დე რ მუ ლი გე ნე ზის აპუ დო მას – კა რ ცი ნო იდს, რო მე-
ლიც თა ვი სი მი მ დი ნა რე ო ბის მი ხე დ ვით იყო ფა ტი პი ურ 
კა რ ცი ნო ი დად და ით ვ ლე ბა კე თი ლ თ ვი სე ბი ან, არა მე-
ტა ს ტა ზი რე ბად სი მ სი ვ ნედ. მე ო რე გა ნე კუ თ ვ ნე ბა არა-
ტი პი ურ (ავ თ ვი სე ბი ან) კა რ ცი ნო იდს, რო მე ლიც მი ჩ ნე-
უ ლია ერთ-ერთ ყვე ლა ზე აგ რე სი ულ სი მ სი ვ ნედ. (7, 16)

კა რ ცი ნო ი დუ ლი სი ნ დ რო მი, რაც ტრა ქე ო ბ რო ნ ქულ 
კა რ ცი ნო ი დე ბის 2-3%-ში გვ ხ ვ დე ბა, გა ნ პი რო ბე ბუ ლია 
სი მ სი ვ ნი დან სი ს ხ ლ ში ბი ო ლო გი უ რად აქ ტი უ რი ნი ვ თი-
ე რე ბე ბის (სე რო ტო ნი ნი, 5-დი ჰი დ რო ქ სი ტ რი პ რო ფა ნი, 
ბრა დი კი ნი ნი, ჰი ს ტა მი ნი, ად რე ნო კო რ ტი კო ტ რო პუ ლი 
ჰო რ მო ნი, პრო ს ტო გ ლა ნ დი ნე ბი) მა სი უ რი, უკო ნ ტ რო-
ლო გა და ს რო ლით. კა რ ცი ნო ი დულ სი ნ დ რო მის კლი-
ნი კუ რი გა მო ვ ლი ნე ბა იმ დე ნად მრა ვა ლ ფე რო ვა ნი და 
პო ლა რუ ლია, რომ მას ინ გ ლი სუ რე ნო ვან ლი ტე რა ტუ-
რა ში ზო გ ჯერ „ბა რონ მი უ ნ ჰა უ ზე ნის სი ნ დ რო მა დაც“ 
მო ი ხ სე ნი ე ბენ. კა რ ცი ნო ი დუ ლი სი ნ დ რო მის კლი ნი კუ-
რი სი მ პ ტო მა ტო ლო გია და მო კი დე ბუ ლია ამა თუ იმ ნი-
ვ თი ე რე ბის სი ს ხ ლ ში მო ხ ვე დ რის კო ნ ცე ნ ტ რა ცი ა ზე და 
სი ს წ რა ფე ზე.

ტ რა ქე ის სი მ სი ვ ნე ე ბის ასე ვე გა ნ სა კუ თ რე ბულ სა-
ხეს გა ნე კუ თ ვ ნე ბა ცი ლი ნ დ რო მა, რო მე ლიც ადე ნო კი-
ს ტუ რი კი ბოს სა ხე ლი თაა ცნო ბი ლი. სი მ სი ვ ნე ძი რი თა-
დად ლო კა ლი ზე ბ ლია ტრა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის 
შუა მე სა მე დ სა და სუ პ რა ბი ფუ რ კა ცი ულ სე გ მე ნ ტ სა და 
ბი ფუ რ კა ცი ის მი და მო ში. რიგ შე მ თ ხ ვე ვე ბ ში სი მ სი ვ ნე 
ლო კა ლი ზე ბუ ლია ტრა ქე ო ბ რო ნ ქულ კუ თ ხე ში ან მთა-
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ვარ ბრო ნ ქე ბ ში.
უ ხ ში რე სად ცი ლი ნ დ რო მა ხა სი ა თ დე ბა ეგ ზო ფი ტუ-

რი ზრ დით, აქვს სწო რი გლუ ვი ზე და პი რი. ცი ლი ნ დ რო-
მის დროს რა დი კა ლუ რი ოპე რა ცი ის შე მ დეგ შე სა ძ ლე-
ბე ლია ად გი ლო ბ რი ვი რე ცი დი ვის, რე გი ო ნუ ლი და შო-
რე უ ლი ჰე მა ტო გე ნუ რი მე ტა ს ტა ზი რე ბის გა ნ ვი თა რე ბა.

ტ რა ქე ის პი რ ვე ლა დი კი ბო სა სუ ნ თ ქი სი ს ტე მის ავ-
თ ვი სე ბი ან სი მ სი ვ ნე თა შო რის 0.2-2%-ს შე ა დ გენს. მი სი 
ძი რი თა დი ლო კა ლი ზა ცი აა ტრა ქე ის უკა ნა გვე რ დი თი 
კე დე ლი. ტრა ქე ა ში ძი რი თა დად ად გი ლი აქვს ბრ ტ ყე-
ლუ ჯ რე დო ვან გა რ ქა ვე ბად კი ბო სა და მა ღა ლ დი ფე-
რე ნ ცი რე ბულ ადე ნო კა რ ცი ნო მას. ფი ლ ტ ვის კი ბო სა გან 
გა ნ ს ხ ვა ვე ბით, ტრა ქე ის კი ბოს ზრ დის ტე მ პი ნე ლია, სი-
მ სი ვ ნის გა ო რ მა გე ბის პე რი ო დი რიგ შე მ თ ხ ვე ვე ბ ში 9 
თვი დან 1,5 წლა მ დე მე რ ყე ობს. (8, 16)

ტ რა ქე ის სა რ კო მა ძი რი თა დად ლო კა ლი ზე ბუ ლია 
მის სუ პ რა ბი ფუ რ კა ცი ულ და ბი ფუ რ კა ცი ულ სე გ მე ნ ტე-
ბ ში. აღ წე რი ლია ტრა ქე ის თი თი ს ტა რა და მრ გ ვა ლუ ჯ-
რე დო ვა ნი სა რ კო მა. ტრა ქე ის სა რ კო მა, ისე ვე რო გორც 
ტრა ქე ის კი ბო, ზრ დის ნე ლი ტე მ პით და მე ტა ს ტა ზი რე-
ბის და ბა ლი პო ტე ნ ცი ა ლით ხა სი ა თ დე ბა. ტრა ქე ის კე-
თილ- და ავ თ ვი სე ბი ან სი მ სი ვ ნე თა დი ა გ ნო ს ტი კა იდე ნ-
ტუ რია და მო ი თ ხოვს რო გორც კო მ პი უ ტე რილ-ტო მო გ-
რა ფილ, ასე ვე ენ დო ს კო პი უ რი გა მო კ ვ ლე ვე ბის მთე ლი 
არ სე ნა ლის კო მ პ ლე ქ სურ გა მო ყე ნე ბას. (4, 28)

ტ რა ქე ის მე ო რა დი სი მ სი ვ ნე ე ბი ძი რი თა დად მე-
ზო ბე ლი ორ გა ნო ე ბის ან სტ რუ ქ ტუ რე ბის ავ თ ვი სე ბი-
ან სი მ სი ვ ნე თა ტრა ქე ა ში ინ ვა ზი ი თაა წა რ მო დ გე ნი ლი. 
ყვე ლა ზე ხში რად ტრა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლ ში აღი-
ნი შ ნე ბა სა ყ ლა პა ვის კი ბოს ჩა ზ რ და ტრა ქეო-ე ზო ფა გუ-

ლი ხვ რელმი ლის ჩა მო ყა ლი ბე ბით. ასე ვე აღი ნი შ ნე ბა 
ფა რი სე ბ რი ჯი რ კ ვ ლის, ხო რ ხის კი ბოს ინ ვა ზია ტრა ქე-
ის კი ს რის ნა წი ლ ში; ექ ტო პი რე ბუ ლი ფა რი სე ბ რი ჯი რ-
კ ვ ლის კი ბოს, თი მუ სის, შუ ა სა ყა რის ორ გა ნო ს გა რე შე 
ავ თ ვი სე ბი ა ნი სი მ სი ვ ნე ე ბის, მე ტა ს ტა ზუ რი ლი მ ფუ რი 
კვა ნ ძე ბის ჩა ზ რ და ტრა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის 
სხ ვა და ს ხ ვა სე გ მე ნ ტე ბ ში. ტრა ქე ის კე დ ლის მე ო რა დი 
მე ტა ს ტა ზუ რი სი მ სი ვ ნე ე ბი ექ ს ტ რა თო რა კა ლუ რი ორ-
გა ნო ე ბი დან აღ წე რი ლი არ არის, რაც მი სი ან გი ო ა რ ქი-
ტე ქ ტო ნი კით აი ხ ს ნე ბა. (27)

ტ რა ქე ის სი მ სი ვ ნე ე ბის სრუ ლ ყო ფი ლი და ხა სი ა-
თე ბი სა და ოპ ტი მა ლუ რი სა მ კუ რ ნა ლო ტა ქ ტი კის შე-
რ ჩე ვი სა თ ვის აუ ცი ლე ბე ლია შე მ დე გი პუ ნ ქ ტე ბის გა-
თ ვა ლი ს წი ნე ბა: სი მ სი ვ ნის ჰი ს ტო ლო გი უ რი შე ნე ბა და 
ავ თ ვი სე ბი ა ნო ბის ხა რი ს ხის გა ნ სა ზ ღ ვ რა; სი მ სი ვ ნის 
ზუ ს ტი ლო კა ლი ზა ცი ის და და ზი ა ნე ბის ფა რ თო ბის გა-
ნ სა ზ ღ ვ რა ტრა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის სხ ვა და ს ხ ვა 
სე გ მე ნ ტე ბ ში; ტრა ქე ის კე დ ლე ბის და ზი ა ნე ბის ხა რი ს ხი 
(წი ნა, უკა ნა, გვე რ დი თი კე დე ლი, ცი რ კუ ლა რუ ლი) და 
სი მ სი ვ ნის ზრ დის ფო რ მის გა ნ სა ზ ღ ვ რა (ეგ ზო ფი ტუ რი, 
ენ დო ფი ტუ რი, შე რე უ ლი); სი მ სი ვ ნის შე სა ძ ლო ექ ს ტ-
რა ტ რა ქე უ ლი გა ვ რ ცე ლე ბა და ინ ვა ზია შუ ა სა ყა რის სტ-
რუ ქ ტუ რე ბ ში; რე გი ო ნუ ლი ლი მ ფუ რი კვა ნ ძე ბის მდ გო-
მა რე ო ბის შე ფა სე ბა; წა რ მო დ გე ნი ლი კრი ტე რი უ მე ბის 
კო მ პ ლე ქ სუ რი ანა ლი ზის სა ფუ ძ ვე ლ ზე სი მ სი ვ ნის სტა-
დი უ რო ბის და დ გე ნა; ტრა ქე ის სა ნა თუ რის სი მ სი ვ ნუ რი 
ობ ტუ რა ცი ი სა და შე სა ბა მი სად, ტრა ქე უ ლი სტ რი დო რის 
ხა რი ს ხის გა ნ სა ზ ღ ვ რა; სი მ სი ვ ნის მი მ დე ბა რე ქსო ვი-
ლე ბის მდ გო მა რე ო ბის შე ფა სე ბა (სი მ სი ვ ნუ რი ინ ფი-
ლ ტ რა ცი ის ლო რ წ ქ ვე შა გა ვ რ ცე ლე ბის სა ზ ღ ვ რე ბის 

სურათი 1. საინტუბაციო 
მი ლი დგას ტრაქეის სა ნა-
თურ ში სიმსივნის კრანია-
ლუ რად.

სურათი 2. ტრაქეისა და მთავარი 
ბრონ ქის ინტუბაციის ეტაპები ტრა-
ქეის ცირკულარული რეზექციის 
დროს.

სურათი 3. „სასუნთქი შუნტი“.

სურათი 4. ინტრაოპერაციული ფოტო - ფილტვის 
ვენტილაცია ხორციელდება „სასუნთქი შუნტის“ 
დახმარებით.
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და დ გე ნით, პე რი ფო კა ლუ რი ან თე ბი თი ცვ ლი ლე ბე ბი); 
სი მ სი ვ ნის გა რ თუ ლე ბე ბის სა ხი სა და სი მ ძი მის და დ გე-
ნა (პი რ ვე ლა დი კე რის ზე და პი რუ ლი ნე კ რო ზი და და წ ყ-
ლუ ლე ბა, სი ს ხ ლ დე ნა, ფი ლ ტ ვე ბის ჰი პო ვე ნ ტი ლა ცია ან 
ატე ლე ქ ტა ზი, სი მ სი ვ ნის გა რ ღ ვე ვა შუ ა სა ყა რ ში ან პე ნე-
ტ რა ცია სა ყ ლა პა ვ ში). (18, 21)

კ ლი ნი კუ რი მა სა ლის ზო გა დი და ხა სი ა თე ბა. ონ კო-
ლო გი ის ნა ცი ო ნა ლუ რი ცე ნ ტ რის თო რა კა ლურ გა ნ ყო-
ფი ლე ბა ში ტრა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის, მი სი ბუ ფუ-
რ კა ცი ის პი რ ვე ლა დი სი მ სი ვ ნის დი ა გ ნო ზით ოპე რა ცია 
გა უ კე თ და 24 ავა დ მ ყოფს. კი დევ 19 შე მ თ ხ ვე ვა ში გა ნ-
ხო რ ცი ე ლე ბუ ლი იყო ტრა ქე ო ბ რო ნ ქუ ლი კუ თ ხი სა და 
ტრა ქე ის გვე რ დი თი კე დ ლის რე ზე ქ ცია ფი ლ ტ ვის ად გი-
ლო ბ რი ვად გა ვ რ ცე ლე ბუ ლი კი ბოს დროს.

ა ღ ნი შ ნუ ლი - 24 ავა დ მ ყო ფი დან ტრა ქე ის გუ ლ მ კე რ-
დის ნა წი ლის ზე და მე სა მე დის სი მ სი ვ ნე და დ გი ნ და - 8, 
შუა მე სა მე დის - 10, სუ პ რა ბი ფუ რ კა ცი უ ლი სე გ მე ნ ტის - 4 
და ტრა ქე ის ბი ფუ რ კა ცი ის - 2 შე მ თ ხე ვა ში. ჰი ს ტო ტი პე-
ბის მი ხე დ ვით სი მ სი ვ ნე ე ბი გა ნა წი ლე ბუ ლი იყო შე მ-
დე გ ნა ი რად: ტრა ქე ის კა რ ცი ნო ი დი - 11 შე მ თ ხ ვე ვა, მათ 
შო რის ატი პი უ რი (ავ თ ვი სე ბი ა ნი) - 2, ცი ლი ნ დ რო მა - 5, 
პა პი ლო მა - 3, ტრა ქე ის კი ბო - 2, ნე ი რო ფი ბ რო მა - 2, 
ლე ი ო მი ო მა - 1. ასე რომ კე თი ლ თ ვი სე ბი ა ნი სი მ სი ვ ნე-
ე ბი დი ა გ ნო ს ტი რე ბუ ლი იყო - 15, ავ თ ვი სე ბი ა ნი - 9 შე-
მ თ ხ ვე ვა ში.

ყ ვე ლა პა ცი ე ნტს ჩა ტა რე ბუ ლი ჰქო ნ და კლი ნი კუ რი, 
რე ნ ტ გე ნო ლო გი უ რი, ენ დო ს კო პი უ რი და ბო ლო წლე-
ბ ში კო მ პი უ ტე რულ-ტო მო გ რა ფი უ ლი გა მო კ ვ ლე ვე ბი. 
ენ დო ს კო პი უ რად დი ა გ ნო ზის მო რ ფო ლო გი უ რი ვე რი-
ფი ცი რე ბა მო ხე რ ხ და - 12 შე მ თ ხ ვე ვა ში. 

კო მ პი უ ტე რილ-ტო მო გ რა ფი უ ლი კვ ლე ვით სი მ სი ვ-
ნის სწო რი დი ა გ ნო ზი, მი სი გა ვ რ ცე ლე ბის სა ზ ღ ვ რე ბი, 
და ზი ა ნე ბულ ტრა ქე ულ ნა ხე ვა რრ გო ლ თა რა ო დე ნო ბა 
და სი მ სი ვ ნის ზუ ს ტი ზო მე ბი და დ გი ნ და აბ სო ლუ ტუ რად 
ყვე ლა შე მ თ ხ ვე ვა ში, რაც ასე ვე ემ თ ხ ვე ვა ლი ტე რა ტუ-
რულ მო ნა ცე მებს. (23, 28)

24 ავა დ მ ყო ფი დან ტრა ქე ის ფა ნ ჯ რი სე ბ რი რე ზე ქ ცია 
სი მ სი ვ ნე ს თან ერ თად გა უ კე თ და - 7 ავა დ მ ყოფს, ტრა-
ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის ცი რ კუ ლა რუ ლი რე ზე ქ ცია 
ანა ზ ტო მო ზის ჩა მო ყა ლი ბე ბით პი რი-პი რ ში - 15 ავა დ მ-
ყოფს, მა თ გან - 8 შე მ თ ხ ვე ვა ში ოპე რა ცია წა რ მო ე ბუ ლი 
იქ ნა სტე რ ნო ტო მულ, ხო ლო - 7 მა რ ჯ ვე ნა მ ხ რი ვი უკა ნა 
თო რა კო ტო მუ ლი მი დ გო მით, 2 - შე მ თ ხ ვე ვა ში გა კე თ და 
ტრა ქე ის ბი ფუ რ კა ცი ის ცი რ კუ ლა რუ ლი რე ზე ქ ცია.

ტ რა ქე ის პი რ ვე ლა დი სი მ სი ვ ნე ე ბის დროს რა დი კა-
ლუ რი ოპე რა ცი ის ყვე ლა ზე გა ვ რ ცე ლე ბულ სა ხეს ტრა-
ქე ის ცი რ კუ ლა რუ ლი რე ზე ქ ცია წა რ მო ა დ გენს ანა ს ტო-
მო ზის ჩა მო ყა ლი ბე ბით რე ზე ცი რე ბულ კრა ნი ულ და 
კა უ და ლურ ნა წი ლ თა შო რის პი რი-პი რ ში. (2, 3) აღ ნი-
შ ნუ ლი ოპე რა ცი ე ბის წა რ მა ტე ბუ ლი შე ს რუ ლე ბი სა თ ვის 
რა მო დე ნი მე აუ ცი ლე ბე ლი მო მე ნ ტია გა სა თ ვა ლი ს წი-
ნე ბე ლი: და ა ვა დე ბის ხა ნ გ რ ძ ლი ვო ბა და ტრა ქე ის ობ ს-
ტ რუ ქ ცი ის ხა რი ს ხი; ტრა ქე ის კე დ ლე ბის მდ გო მა რე ო ბა; 
ფი ლ ტ ვის პა რე ნ ქი მა ში ნა ხ ვე ლის ევა კუ ა ცი ის შე ზ ღუ დ-
ვის გა მო გა ნ ვი თა რე ბუ ლი შე სა ძ ლო ან თე ბით-ი ნ ფე ქ-
ცი უ რი პრო ცე სე ბის ხა ნ გ რ ძ ლი ვო ბა და სი მ ძი მე; სი მ სი-
ვ ნის გა ვ რ ცე ლე ბის ხა რი ს ხი და ტრა ქე ის სა რე ზე ქ ციო 
ნა წი ლის სი გ რ ძე; სი მ სი ვ ნის ლო კა ლი ზა ცია ტრა ქე ის 
გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის სხ ვა და ს ხ ვა სე გ მე ნ ტე ბ ში; ავა დ-

მ ყო ფის ასა კი და თა ნ ხ მ ლე ბი და ა ვა დე ბე ბი; წი ნა სა ო-
პე რა ციო მო მ ზა დე ბის ეფე ქ ტუ რო ბა და ოპე რა ცი ის შე-
მ დ გო მი პე რი ო დის ოპ ტი მი ზა ცია; ნა რ კო ზის სა ხე. წლე-
ბის გა ნ მა ვ ლო ბა ში დიდ პრო ბ ლე მას წა რ მო ა დ გე ნ და 
სა კე რი მა სა ლის ხა რი ს ხი, თუ მ ცა უკა ნა ს კ ნელ წლე ბ ში 
Vicryl-ის ატ რა ვ მუ ლი მო ნო ლი თო ნუ რი გა წო ვა დი ძა-
ფე ბის და ნე რ გ ვამ ტრა ქე ი სა და ბრო ნ ქე ბის ქი რუ რ გი ა-
ში პრა ქ ტი კუ ლად მო ხ ს ნა ეს პრო ბ ლე მა. (14, 16, 18)

დ ღე ი სა თ ვის კე თი ლ თ ვი სე ბი ა ნი სი მ სი ვ ნე ე ბის და 
ავ თ ვი სე ბი ა ნი სი მ სი ვ ნე ე ბის სა წ ყის სტა დი ე ბ ში ტრა ქე ის 
ცი რ კუ ლა რუ ლი რე ზე ქ ცი ის შე დე გე ბი მი ჩ ნე უ ლია და მა-
კ მა ყო ფი ლე ბ ლად, თუ მ ცა ისე თი მძი მე გა რ თუ ლე ბე ბის 
გა ნ ვი თა რე ბის ალ ბა თო ბა, რო გ რი ცაა ტრა ქე უ ლი ანა ს-
ტო მო ზის უკ მა რი სო ბა, მე დი ა ს ტი ნი ტი, არო ზი უ ლი სი ს-
ხ ლ დე ნა, პნე ვ მო ნია, ტრა ქე უ ლი ანა ს ტო მო ზის სტე ნო ზი, 
სი მ სი ვ ნის რე ცი დი ვი ანა ს ტო მო ზის არე ში და სხ ვა კვ-
ლავ მა ღა ლია. სხ ვა და ს ხ ვა ავ ტო რ თა მო ნა ცე მე ბით, 
ასე თი გა რ თუ ლე ბე ბის სი ხ ში რე 9-10% აღ წევს, ხო ლო 
ოპე რა ცი ი ს შე მ დ გო მი ლე ტა ლო ბა 4-7%-ს (6).

ტ რა ქე ა ზე ნე ბი ს მი ე რი სა ხის ოპე რა ცი ე ბი ტა რ დე ბა 
ენ დო ტ რა ქე უ ლი და ენ დო ბ რო ნ ქუ ლი ნა რ კო ზით.

ტ რა ქე ის ინ ტუ ბა ცია სი მ სი ვ ნე ე ბის დროს ხდე ბა, რო-
გორც წე სი, ერთ სა ნა თუ რი ა ნი მი ლით. ოპ რა ცი ის და სა-
წ ყი ს ში მი ლის ბო ლო დგე ბა სი მ სი ვ ნის კრა ნი ა ლუ რად, 
რაც ხშირ შე მ თ ხ ვე ვა ში კო ნ ტ რო ლი რ დე ბა ენ დო ს კო პის 
სა შუ ა ლე ბით (სუ რა თი 1,2).

ტ რა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლ სა და ბი ფუ რ კა ცი ა ზე 
ოპე რა ცი ე ბის ძი რი თა დი ეტა პე ბი (რე ზე ქ ცია და რე კო-
ნ ს ტ რუ ქ ცია) სრუ ლ დე ბა სა ი ნ ტუ ბა ციო მი ლ ზე ან „სა სუ ნ-
თ ქი შუ ნ ტის“ სა შუ ა ლე ბით (სუ რა თი 2,3,4). სა ი ნ ტუ ბა ციო 
მი ლ ზე ოპე რა ცი ის დროს მი ლის მა ნ ჟე ტი ინ ტ რა ო პე რა-
ცი უ ლი კო ნ ტ რო ლით დგე ბა და იბე რე ბა სი მ სი ვ ნის კა უ-
და ლუ რად და ტრა ქე ის დი ს ტა ლუ რი გა და კ ვე თაც სრუ-
ლ დე ბა მა ნ ჟე ტის მა ღ ლა. (1, 2, 3, 9, 11, 13, 24)

ტ რა ქე ა ზე და მის ბი ფუ რ კა ცი ა ზე ოპე რა ცი ე ბის 
დროს (სუ რა თი 5,6) ფი ლ ტ ვე ბის ვე ნ ტი ლა ცი ი სა თ ვის 
სხ ვა და ს ხ ვა ეტა პ ზე გა მო ი ყე ნე ბა“სა სუ ნ თ ქი შუ ნ ტი“. მე-
თო დი მო წო დე ბუ ლია Gebaner-ის მი ერ და ინ ჟე ქ ცი უ რი 
(მა ღა ლი სი ხ ში რის) ხე ლო ვ ნუ რი ვე ნ ტი ლა ცი ის მე თო-
დი კის მო წო დე ბი სა და კლი ნი კურ პრა ქ ტი კა ში და ნე რ-
გ ვა მ დე აღი ა რე ბუ ლი იყო ამო რ ჩე ვის მე თო დად. მე თო-
დის არ სი მდ გო მა რე ობს ტრა ქე ის გა და კ ვე თი ლი მი და-
მო დან ან ბრო ნ ქ თა და მა ტე ბი თი გა და კ ვე თი დან მე ო რე 
სა ი ნ ტუ ბა ციო მი ლის შე ყ ვა ნა ში ტრა ნ ს მე დი ა ს ტი ნუ რი ან 
ტრა ნ ს პ ლე ვ რუ ლი გა ნა კ ვე თი დან.

ტ რა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის რე ზე ქ ცი ის უა ხ ლო
ე სი და შო რე უ ლი შე დე გე ბი. ტრა ქე ის სხ ვა და ს ხ ვა სა ხის 
რე ზე ქ ცი ის შე მ დ გო მი გა რ თუ ლე ბე ბის სი ხ ში რე და სტ-
რუ ქ ტუ რა და მო კი დე ბუ ლია ქი რუ რ გი უ ლი ჩა რე ვის სა-
ხე ზე, ტრა ქე ის რე ზე ქ ცი ის მო ცუ ლო ბა ზე, ანა ს ტო მო ზის 
ჩა მო ყა ლი ბე ბის თა ვი სე ბუ რე ბე ბ ზე და ავა დ მ ყო ფის ზო-
გად მდ გო მა რე ო ბა ზე. (12, 22)

ტ რა ქე ის გა ფა რ თო ე ბუ ლი რე ზე ქ ცი ე ბი, 5-6 ხრ ტი-
ლო ვა ნი რგო ლის ამო კ ვე თით, ტრა ქე ის ბი ფუ რ კა ცი ის 
რე ზე ქ ცია ტრა ქეო-ბ რო ნ ქუ ლი ანა ს ტო მო ზის ან ანა ს-
ტო მო ზე ბის ჩა მო ყა ლი ბე ბი თა და ნე ო ბი ფუ რ კა ცი ის შე-
ქ მ ნით, ურ თუ ლე სი ქი რუ რ გი უ ლი ჩა რე ვის კა ტე გო რი ას 
გა ნე კუ თ ვ ნე ბა და ხა სი ა თ დე ბა ოპე რა ცი ის შე მ დ გო მი 
გა რ თუ ლე ბე ბის მა ღა ლი სი ხ ში რით. (1, 2, 3, 14, 17, 19, 22)
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ო პე რა ცი ის შე მ დ გომ გა რ თუ ლე ბა თა სპე ქ ტ რ ში გა ნ-
სა კუ თ რე ბუ ლი ად გი ლი ე.წ. სპე ცი ფი კურ გა რ თუ ლე ბებს 
უნ და მი ე კუ თ ვ ნოს, რო მე ლ თა მი ზე ზე ბი უშუ ა ლოდ ოპე-
რა ცი ის თა ვი სე ბუ რე ბე ბი თაა გა ნ პი რო ბე ბუ ლი. შე რ თუ-
ლის უკ მა რი სო ბა თა სი ხ ში რემ უკა ნა ს კ ნე ლი 20 წლის 
გა ნ მა ვ ლო ბა ში 38%-დან 7-8%-მ დე იკ ლო. მათ შო რის 
ტრა ქე ის ფა ნ ჯ რი სე ბ რი ან ბი ფუ რ კა ცი ის სო ლი სე ბ რი 
რე ზე ქ ცი ე ბის დროს ეს მო ნა ცე მე ბი 2-2.5%-ს არ აღე-
მა ტე ბა. ცი რ კუ ლა რუ ლი რე ზე ქ ცი ი სას 2-4 ხრ ტი ლო ვა-
ნი ნა ხე ვა რრ გო ლის მო ცუ ლო ბით 1.5-2.5% ფა რ გ ლე ბ ში 
მე რ ყე ობს. გა რ თუ ლე ბე ბის სი ხ ში რე გა ფა რ თო ე ბუ ლი 
რე ზე ქ ცი ე ბი სას, ტრა ქე ის 5-6 ნა ხე ვა რრ გო ლის რე ზე ქ-
ცი ით, ბი ფუ რ კა ცი ის სრუ ლი რე ზე ქ ცი ით ტრა ქეო-ბ რო ნ-
ქუ ლი ანა ს ტო მო ზის ჩმო ყა ლი ბე ბით ან ნე ო ბი ფუ რ კა ცი-
ის ფო რ მი რე ბის პი რო ბე ბ ში ოპე რა ცი ი ს შე მ დ გო მი ანა ს-
ტო მო ზის პი რ ვე ლა დი უკ მა რი სო ბის სი ხ ში რე ჯერ კი დევ 
მა ღა ლია და 10-12% ფა რ გ ლე ბ ში მე რ ყე ობს. 

ქი რუ რ გი უ ლი სტ რა ტე გი ი სა და მე თო დო ლო გი უ რი 
ას პე ქ ტე ბის და ხ ვე წამ, ასე ვე ახა ლი სა კე რი სა შუ ა ლე ბე-
ბის გა მო ყე ნე ბამ მნი შ ვ ნე ლო ვ ნად შე ა მ ცი რა ანა ს ტო მო-
ზის გრა ნუ ლა ცი უ რი და ნა წი ბუ რო ვა ნი სტე ნო ზის სი ხ ში-
რე (20-30%-დან 9-11%-მ დე), სა მ კუ რ ნა ლო სტ რა ტე გია 
ასე თი სა ხის სტე ნო ზე ბის დროს და მო კი დე ბუ ლია სტე-
ნო ზის ხა რი ს ხ ზე. ძი რი თა დად სა მ კუ რ ნა ლო ტა ქ ტი კას 
ენ დო ს კო პი უ რი ბუ ჟი რე ბა და რე კა ნა ლი ზა ცია წა რ მო ა-
დ გენს. აღ ნი შ ნუ ლის უე ფე ქ ტო ბის ან გა მო ხა ტუ ლი სტე-
ნო ზე ბის დროს, სა ნა თუ რის 3/4-ით ობ ტუ რა ცი ის დროს 
აუ ცი ლე ბე ლია გა ნ მე ო რე ბი თი ოპე რა ცი ე ბის წა რ მო ე ბა 
ანა ს ტო მო ზის რე რე ზე ქ ცი ი სა და ახა ლი ანა ს ტო მო ზის 
ჩა მო ყა ლი ბე ბის სა ხით.

ტრა ქე ის რე ზე ქ ცი ის შო რე უ ლი შე დე გე ბი. შო რე უ ლი 
შე დე გე ბი შე ი ს წა ვ ლე ბა მხო ლოდ ტრა ქე ის ან მი სი ბი-
ფუ რ კა ცი ის ავ თ ვი სე ბი ა ნი სი მ სი ვ ნე ე ბის დროს. პა თო-
ლო გი ის მრა ვა ლ რი ც ხო ვა ნი ჰი ს ტო ტი პე ბის - ავ თ ვი-

სე ბი ა ნი კა რ ცი ნო ი დე ბი, სა რ კო მე ბი, ცი ლი ნ დ რო მე ბი, 
ტრა ქე ის კი ბო და მა თი სი ხ ში რის იშ ვი ა თო ბის გა მო ამ 
მი მა რ თუ ლე ბით ფა რ თო მა ს შ ტა ბი ა ნი კო ჰო რ ტუ ლი კვ-
ლე ვე ბი პრა ქ ტი კუ ლად არ არ სე ბობს. ლი ტე რა ტუ რა ში 
მო ი ძე ბ ნა მხო ლოდ ერ თე უ ლი ცნო ბე ბი იმის შე სა ხებ, 
რომ ტრა ქე ი სა და ბი ფუ რ კა ცი ის ავ თ ვი სე ბი ა ნი სი მ სი ვ-
ნე ე ბი ხა სი ა თ დე ბა უკე თე სი პრო გ ნო ზით, ვი დ რე ფი ლ-
ტ ვის კი ბო, რაც ამ მი და მოს ან გიო- და ლი მ ფა ნ გი ო ა-
რ ქი ტე ქ ტო ნი კით და და ა ვა დე ბის შე და რე ბით ად რე ულ 
სტა დი ე ბ ში დი ა გ ნო ს ტი რე ბით აი ხ ს ნე ბა.

და ს კ ვ ნა. ტრა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის რე კო ნ ს ტ-
რუ ქ ცია და აღ დ გე ნა გა ნე კუ თ ვ ნე ბა პლა ს ტი კუ რი ქი რუ-
რ გი ის ერთ-ერთ ურ თუ ლეს მი მა რ თუ ლე ბას. ამ სი რ თუ-
ლე ებს რა მო დე ნი მე ფა ქ ტო რი გა ნა პი რო ბებს:

ო პე რა ცი ა მ დე ავა დ მ ყო ფ თა ზო გა დი მძი მე მდ გო მა-
რე ო ბა, რაც უხ ში რე სად გა მო წ ვე უ ლია და ა ვა დე ბის გა-
რ თუ ლე ბუ ლი მი მ დი ნა რე ო ბით. 

ძი რი თა დი და ა ვა დე ბე ბის გა რ თუ ლე ბე ბი კი თა ვის 
მხ რივ შე ი ძ ლე ბა და ი ყოს 2 ჯგუ ფად: 1) გა რ თუ ლე ბე ბი, 
რო მ ლე ბიც და კა ვ ში რე ბუ ლი არი ან სი მ სი ვ ნის ნე კ რო-
ზ თან და ამ მი ზე ზით გა ნ ვი თა რე ბულ სი ს ხ ლ დე ნა ს თან; 
2) გა რ თუ ლე ბე ბი, რო მ ლე ბ საც გა ნა პი რო ბებს ტრა ქე ის 
ნა წი ლო ბ რი ვი სი მ სი ვ ნუ რი ობ ტუ რა ცია, ან ერთ-ე რ თი 
ფი ლ ტ ვის სრუ ლი ატე ლა ქ ტა ზი (ტრა ქე ის ბი ფუ რ კა ცი ის 
მი და მოს სი მ სი ვ ნე ე ბის დროს);

მ ნი შ ვ ნე ლო ვან პრო ბ ლე მას წა რ მო ა დ გენს ტრა ქის 
სი მ სი ვ ნე ე ბის დრო უ ლი დი ა გ ნო ს ტი კა. მი უ ხე და ვად რე-
ნ ტ გე ნო-ე ნ დო ს კო პი უ რი უა ხ ლე სი ტე ქ ნო ლო გი ე ბის ფა-
რ თო და ნე რ გ ვი სა, სი მ სი ვ ნე თა ად რე უ ლი დი ა გ ნო ს ტი კა 
კერ კი დევ არ არის და მა კ მა ყო ფი ლე ბე ლი. ხშირ შე მ-
თ ხ ვე ვე ბ ში ავა დ მ ყო ფე ბი ხა ნ გ რ ძ ლი ვად მკუ რ ნა ლო ბენ 
ისე თი დი ა გ ნო ზე ბით, რო გო რი ცაა ბრო ნ ქუ ლი ას თ მა, 
ბრო ნ ქო ო ბ ს ტ რუ ქ ცი უ ლი და ა ვა დე ბე ბი, მო რე ცი დი ვე 
პნე ვ მო ნია, ფი ლ ტ ვე ბის ტუ ბე რ კუ ლო ზი და ა.შ.;

პ რო ბ ლე მა ტუ რია ავა დ მ ყო ფ თა მო მ ზა დე ბა სა ო-
პე რა ცი ოდ. ოპე რა ცი ი ს თ ვის შე ზ ღუ დუ ლი ვა დე ბი, გა-
რ თუ ლე ბე ბის კლი ნი კუ რი გა მო ვ ლი ნე ბის სი მ ძი მე და 
ინ ტე რ კუ რე ნ ტუ ლი პა თო ლო გი ე ბის გა ა ქ ტი უ რე ბა წა რ-
მო ა დ გენს იმ ტრი ა დას, რაც გა ნ სა კუ თ რე ბულ ელ ფერს 
სძენს ოპე რა ცი ა მ დელ პე რი ოდს და ავა დ მ ყო ფ თა სა ო-
პე რა ცი ოდ მზა დე ბის სტ რა ტე გი ას;

ტ რა ქე ის რე კო ნ ს ტ რუ ქ ცი ის ტე ქ ნი კუ რი სი რ თუ ლე ე-
ბი. ამ პრო ბ ლე მას გა ნა პი რო ბებს ტრა ქე ის ანა ტო მი უ რი 
თა ვი სე ბუ რე ბე ბი, კე რ ძოდ, მი სი კე დ ლე ბის რი გი დო ბა, 
ტრა ქე ი სა და ბრო ნ ქე ბის სხ ვა და ს ხ ვა სე გ მე ნ ტე ბის გა-
ნ ს ხ ვა ვე ბუ ლი დი ა მე ტ რი, რო მე ლ თა შე თა ვ სე ბა ტრა-
ქე ო ბ რო ნ ქუ ლი ანა ს ტო მო ზის ჩა მო ყა ლი ბე ბი სას ქმ ნის 
გა რ კ ვე ულ სი რ თუ ლე ებს; 

ა ნე ს თე ზი ი სა და გა ზ თა ც ვ ლის უზ რუ ნ ვე ლ ყო ფა ტრა-
ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლ ზე მა ნი პუ ლა ცი ე ბის დროს; 

გა ნ სა კუ თ რე ბულ ყუ რა დ ღე ბას იმ სა ხუ რებს ფი ლ ტ-
ვის ქსო ვი ლის ინ ტ რა ო პე რა ცი უ ლი და ტ ვი რ თ ვა და და-
რ ჩე ნი ლი პა რე ნ ქი მის აქ ტი ვო ბის და უ ყო ვ ნე ბ ლი ვი აღ-
დ გე ნის აუ ცი ლე ბ ლო ბა;

ო პე რა ცი ი ს შე მ დ გო მი პე რი ო დის თა ვი სე ბუ რე ბე ბი: 
ავა დ მ ყო ფ თა სა ს ტა რ ტო მდ გო მა რე ო ბა; წი ნა სა ო პე-
რა ციო მო მ ზა დე ბის ეფე ქ ტუ რო ბა და ხა ნ გ რ ძ ლი ვო ბა; 
ოპე რა ცი ის მო ცუ ლო ბა და რე კო ნ ს ტ რუ ქ ცი ის სა ხე; ინ-
ტე რ კუ რე ნ ტუ ლი და ა ვა დე ბე ბის ეგ ზა ცე რ ბა ცი ის ალ ბა-

სურათი 5. ტრაქეის გულმკერდის ნაწილის ცირკულარული 
რეზექციის სქემა.
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თო ბა და გა მ წ ვა ვე ბის შე მ თ ხ ვე ვე ბ ში მა თი კლი ნი კუ რი 
მა ნი ფე ს ტა ცი ის სი მ ძი მე.

ტ რა ქე ის გუ ლ მ კე რ დის ნა წი ლის რე ზე ქ ცი ის უა ხ ლო-
ე სი შე დე გე ბი და მო კი დე ბუ ლია და ა ვა დე ბის ხა ნ გ რ ძ-
ლი ვო ბა ზე, სი მ სი ვ ნის ზო მე ბ ზე, ტრა ქე ის ობ ტუ რა ცი ის 
ხა რი ს ხ ზე, ავ თ ვი სე ბი ა ნი სი მ სი ვ ნე ე ბის დროს ად გი-
ლო ბ რი ვი და რე გი ო ნუ ლი გა ვ რ ცე ლე ბის სა ზ ღ ვა რ ზე 
და ოპე რა ცი ის მო ცუ ლო ბა ზე. და ა ვა დე ბის შე და რე ბით 
ხა ნ მო კ ლე ანა მ ნე ზის, ტრა ქე ო ბ რო ნ ქუ ლი ხის და მა კ-
მა ყო ფი ლე ბე ლი დრე ნი რე ბის პი რო ბე ბ ში და ტრა ქე ის 
მცი რე ზო მის სი მ სი ვ ნე ე ბის დროს, ფა ნ ჯ რი სე ბ რი და ცი-
რ კუ ლა რუ ლი რე ზე ქ ცია 2-4 ხრ ტი ლო ვა ნი ნა ხე ვა რრ გო-
ლის მო ცუ ლო ბით, ხა სი ა თ დე ბა ოპე რა ცი ის შე მ დ გო მი 
პე რი ო დის და მა კ მა ყო ფი ლე ბე ლი მი მ დი ნა რე ო ბით და 
გა რ თუ ლე ბა თა შე და რე ბით და ბა ლი ალ ბა თო ბით. ტრა-
ქე ის გა ფა რ თო ე ბუ ლი რე ზე ქ ცი ე ბი 5-6 ხრ ტი ლო ვა ნი 
ნა ხე ვა რრ გო ლის ფა რ გ ლე ბ ში, ტრა ქე ის ბი ფუ რ კა ცი ის 

რე ზე ქ ცია და რე კო ნ ს ტ რუ ქ ცია გა ნე კუ თ ვ ნე ბა ურ თუ ლე-
სი ქი რუ რ გი უ ლი ჩა რე ვე ბის კა ტე გო რი ას, შე სა ბა მი სად 
ოპე რა ცი ის შე მ დ გო მი გა რ თუ ლე ბე ბის ალ ბა თო ბაც მა-
ღა ლია.

ო პე რა ცი ის შე მ დ გომ გა რ თუ ლე ბა თა სპე ქ ტ რ ში გა-
ნ სა კუ თ რე ბუ ლი ად გი ლი ე.წ. სპე ცი ფი კურ გა რ თუ ლე-
ბებს უნ და მი ე კუ თ ვ ნოს, რო მე ლ თა მი ზე ზე ბი უშუ ა ლოდ 
ოპე რა ცი ის თა ვი სე ბუ რე ბე ბი თაა გა ნ პი რო ბე ბუ ლი. უკა-
ნა ს კ ნე ლი წლე ბის გა ნ მა ვ ლო ბა ში ტრა ქე უ ლი და ტრა-
ქე ო ბ რო ნ ქუ ლი ანა ს ტო მო ზე ბის უკ მა რი სო ბის სი ხ ში რემ 
მნი შ ვ ნე ლო ვ ნად იკ ლო, რაც რო გორც ქი რუ რ გი უ ლი 
ჩა რე ვის, ასე ვე ანე ს თე ზი ო ლო გი უ რი უზ რუ ნ ვე ლ ყო ფის 
მე თო დო ლო გი უ რი ას პე ქ ტე ბის და ხ ვე წით და ოპე რა ცი-
ა მ დე ლი და ოპე რა ცი ი ს შე მ დ გო მი პრო ფი ლა ქ ტი კუ რი 
მკუ რ ნა ლო ბის სქე მე ბის ოპ ტი მი ზა ცი ი თაა გა ნ პი რო ბე-
ბუ ლი. (1, 2, 3, 14, 17, 19, 22)

ქი რუ რ გი უ ლი სტ რა ტე გი ი სა და მე თო დო ლო გი უ რი 
ას პე ქ ტე ბის და ხ ვე წამ, ასე ვე ახა ლი, ატ რა ვ მუ ლი სა კე რი 
სა შუ ა ლე ბე ბის გა მო ყე ნე ბამ მნი შ ვ ნე ლო ვ ნად შე ა მ ცი რა 
ანა ს ტო მო ზის გრა ნუ ლა ცი უ რი და ნა წი ბუ რო ვა ნი სტე-
ნო ზის სი ხ ში რე (20-30%-დან 9-11%-მ დე). სა მ კუ რ ნა ლო 
სტ რა ტე გია ასე თი სა ხით სტე ნო ზე ბის დროს და მო კი დე-
ბუ ლია სტე ნო ზის ხა რი ს ხ ზე. ძი რი თა დად სა მ კუ რ ნა ლო 
ტა ქ ტი კას ენ დო ს კო პი უ რი ბუ ჟი რე ბა და რე კო ნ ს ტ რუ ქ-
ცია წა რ მო ა დ გენს. აღ ნი შ ნუ ლის უე ფე ქ ტო ბის ან გა მო-
ხა ტუ ლი სტე ნო ზე ბის დროს, სა ნა თუ რის 3/4-ით ობ ტუ-
რა ცი ის დროს აუ ცი ლე ბე ლია გა ნ მე ო რე ბი თი ოპე რა ცი-
ე ბის წა რ მო ე ბა ანა ს ტო მო ზის რე რე ზე ქ ცი ი სა და ახა ლი 
ანა ს ტო მო ზის ჩა მო ყა ლი ბე ბის სა ხით. ასე თი სა ხის ოპე-
რა ცი ე ბი სრუ ლ დე ბა ფრი ად იშ ვი ა თად და ხა სი ა თ დე ბა 
დი დი ტე ქ ნი კუ რი სი რ თუ ლე ე ბით და შე და რე ბით არა-
და მა კ მა ყო ფი ლე ბე ლი გა მო სა ვა ლით.

სურათი 6. ტრაქეის ბიფურკაციის ცირკულარული 
რეზექციის სქემა.
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