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რე ზი უ მე 

კ ვ ლე ვის მი ზა ნი იყო მა ჯის არ ხის სა პ რო ე ქ ციო არე ში ნე ი რო-
გე ნულ პა თო ლო გი ა თა დი ფე რე ნ ცი რე ბა, რაც მნი შ ვ ნე ლო ვა-
ნია ნე ვ რო ლო გი ურ და ქი რუ რ გი ულ პრა ქ ტი კა ში.

პა ცი ე ნ ტე ბი და მე თო დე ბი: კვ ლე ვა ში ჩა რ თუ ლი იყო 170 პა-
ცი ე ნ ტი, რო მე ლ თაც უტა რ დე ბო და მტე ვ ნი სა ულ ტ რა ბ გე რი თი 
კვ ლე ვა (არ თ რო სო ნო გ რა ფია). 

შე დე გე ბი: 118 შე მ თ ხ ვე ვა ში ინა ხა მტე ვ ნის სხ ვა და ს ხ ვა პა თო-
ლო გია. ჩი ვი ლე ბის გა თ ვა ლი ს წი ნე ბით, და ნა რ ჩენ 62 პა ცი ე-
ნ ტ თან, რო მე ლ თაც სო ნო გ რა ფი ით მტე ვ ნის პა თო ლო გია არ 
გა მო უ ვ ლი ნ დათ, ეჭ ვი იქ ნა მი ტა ნი ლი ვე რ ტე ბ რუ ლი გე ნე ზის 
ნე ი რო გე ნუ ლი პა თო ლო გი ე ბ ზე და გა ი გ ზა ვ ნა შე მ დ გო მი კვ-
ლე ვე ბი სა თ ვის (კი ს რის მი და მოს რე ნ ტ გე ნო გ რა ფია, კტ, მრტ). 
ყვე ლა ასეთ შე მ თ ხ ვე ვა ში კლი ნი კუ რი პრო ბ ლე მის სა ვა რა უ-
დო ნე ი რო გე ნუ ლი გე ნე ზი და და ს ტუ რ და.

და ს კ ვ ნა: ულ ტ რა ბ გე რი თი კვ ლე ვი სას მთელ სი გ რ ძე ზე ფა ს-
დე ბა ნე რ ვუ ლი ღე როს ანა ტო მი უ რი მთ ლი ა ნო ბა, მი სი სტ რუ-
ქ ტუ რა, ნე რ ვის კო ნ ტუ რე ბის სი მ კ ვე თ რე და გა რ შე მო მ ყო ფი 
ქსო ვი ლე ბის მდ გო მა რე ო ბა, რაც დი ა გ ნო ს ტი კუ რი მე ნე ჯ მე ნ-
ტის მა ქ სი მა ლუ რად ადე კ ვა ტუ რი წა რ მა რ თ ვის და შე სა ბა მი-
სად, მკუ რ ნა ლო ბის ადე კ ვა ტუ რი და ზუ ს ტი ტა ქ ტი კის გა ნ სა ზ-
ღ ვ რის სა შუ ა ლე ბას გვა ძ ლევს. 

სა კ ვა ნ ძო სი ტ ყ ვე ბი: მა ჯა, კა რ პუ ლი არ ხი, სა შუ ა ლო ნე რ ვი, 
კო მ პ რე სია, პა რე ს თე ზია, ნე ვ რო მა, გა ნ გ ლი ო ნი, არ თ რო სო-
ნო გ რა ფი ა 

Summary

The purpose of the paper is to present our experience of 
differential diagnosis of neurological pathology of median 
nerve canal which is very important for neurological and 
surgical practice. 

Material and methods: The study includes 170 wrist sonography 
patients.

Results:118 patients had different carpal tunnel pathologies; In 
the rest 62 cases, when the wrist pathology was excluded by 
ultrasound, neurogenic problem was suspected and confirmed 
by subsequent X-Ray, CT and MRI studies. 

Conclusion:Ultrasound enables to evaluate the hole anatomy 
of carpat tunnel including nerve stem, structure and changes 
of surrounding soft tissues. It enables to use the maximally 
adequate diagnostic algorithm and leads to proper treatment 
management in every particular case. 

Key words: wrist, carpal tunnel, compression, paresthesia, 
nevroma, ganglion, US.

პე რი ფე რი უ ლი ნე რ ვუ ლი სი ს ტე მის ულ ტ რა ბ გე რი-

თი კვ ლე ვა პი რ ვე ლად და მ კ ვი დ რ და გა სუ ლი სა უ კუ ნის 

90-წ ლე ბ ში. ამ მე თოდს უდა ოდ აქვს უპი რა ტე სო ბა სხ ვა 

დი ა გ ნო ს ტი კის მე თო დებს შო რის. ელე ქ ტ რო მი ო გ რა-

ფი უ ლი მე თო დი (ელე ქ ტ რო- და ნე ი რო მი ო გ რა ფია), 

რო მე ლიც ით ვ ლე ბო და ,,ო ქ როს სტა ნ და რ ტად“ პე რი-

ფე რი უ ლი ნე რ ვუ ლი სი ს ტე მის დი ა გ ნო ს ტი კა ში, ვერ 

გვა ძ ლე ვ და ინ ფო რ მა ცი ას ნე რ ვის გა რ შე მო მყოფ ქსო-

ვი ლე ბ ზე, ვერც ნე რ ვუ ლი ღე როს და ზი ა ნე ბის მი ზეზს და 

ხა სი ათს გა ნ სა ზ ღ ვ რა ვ და, რა საც უნ და ეყ რ დ ნო ბო დეს 

მკუ რ ნა ლო ბის ტა ქ ტი კა.(1)

ულ ტ რა ბ გე რი თი სო ნო გ რა ფი ის და ნე რ გ ვამ მო ხ ს ნა 

ეს პრო ბ ლე მე ბი. აღ ნი შ ნუ ლი კვ ლე ვი სას ფა ს დე ბა ნე რ-

ვუ ლი ღე როს ანა ტო მი უ რი მთ ლი ა ნო ბა, მი სი სტ რუ ქ ტუ-

რა, ნე რ ვის კო ნ ტუ რე ბის სი მ კ ვე თ რე და გა რ შე მო მ ყო ფი 

ქსო ვი ლე ბის მდ გო მა რე ო ბა. 

ნე რ ვის სტ რუ ქ ტუ რის ცვ ლი ლე ბის დროს ვა დ გენთ 

და ზი ა ნე ბის ტიპს - სრუ ლია თუ ნა წი ლო ბ რი ვი და ზი ა-

ნე ბა; კო მ პ რე სი ის დროს ნე რ ვის და წ ვ რი ლე ბის მი ხე დ-

ვით ვა ფი ქ სი რებთ კო მ პ რე სი ის ზო ნას და ხა რი სხს. მო-

ცუ ლო ბი თი წა რ მო ნა ქ მ ნის არ სე ბო ბი სას ვა ფი ქ სი რებთ 

მის ზო მას, სტ რუ ქ ტუ რას, კო ნ ტუ რებს, გა რ შე მო მ ყოფ 

რბილ ქსო ვი ლე ბ თან და მო კი დე ბუ ლე ბას, სი ს ხ ლის ნა-

კა დის მი ხე დ ვით ვა ს კუ ლა რი ზა ცი ის ხა რი სხს.(2)

პი რ ველ რი გ ში ვა ხ დენთ ნე რ ვის ვი ზუ ა ლი ზა ცი-

ას გა ნივ ჭრი ლ ში, რო მე ლიც ავ ლენს ნე რ ვის მკ ვე თრ 

ოვა ლურ ჰე ტე რო გე ნულ სტ რუ ქ ტუ რას. შე მ დეგ კი მი ვ-

ყ ვე ბით მას პრო ქ სი მა ლუ რად და დი ს ტა ლუ რად სი გ რ-

ძივ ჭრი ლ ში, რაც იძ ლე ვა ნე რ ვის გა მო კ ვ ლე ვის სა შუ-

ა ლე ბას მთელ სი გ რ ძე ზე. შე სა ძ ლე ბე ლია მი სი სი ს ქის 

გა ზო მ ვა. აუ ცი ლე ბე ლია სა კ ვ ლე ვი მი და მოს ანა ტო მი ის 

კა რ გი ცო დ ნა. 

ამ ჯე რად თქ ვენს ყუ რა დ ღე ბას შე ვა ჩე რებთ სა შუ ა-

ლო ნე რ ვ ზე (ნ. მე დი ა ნუს სა ე რ თა შო რი სო ანა ტო მი უ რი 
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ნო მე ნ კ ლა ტუ რის მი ხე დ ვით ითა რ გ მ ნე ბა რო გორც სა-

შუ ა ლო ნე რ ვი).

სა შუ ა ლო ნე რ ვი ფო რ მი რ დე ბა მხ რის წნუ ლის ლა-

ტე რა ლუ რი და მე დი ა ლუ რი კო ნე ბი ს გან. ის ით ვ ლე-

ბა ზე და კი დუ რის ყვე ლა ზე მს ხ ვილ ნე რ ვად, რო მ ლის 

სო ნო გ რა ფი უ ლი ვი ზუ ა ლი ზა ცია შე და რე ბით მა რ ტი ვია, 

რო გორც მხ რის არე ში, ისე იდა ყ ვის სა ხ ს რის და წი ნა მ-

ხ რის წი ნა ზე და პი რ ზეც. სა შუ ა ლო ნე რ ვი, თა ვი სი ზე და-

პი რუ ლი მდე ბა რე ო ბის გა მო, გა ნ სა კუ თ რე ბით კა რ გად 

ისა ხე ბა მო მ ხ რე ლ თა მყე სებს შო რის, თი თე ბის მო მ ხ-

რე ლ თა სა ბ მე ლის ქვეშ - ე.წ. კა რ პულ (მა ჯის) არ ხ ში. ამ 

არ ხის დი ს ტა ლურ ნა წი ლ ში სა შუ ა ლო ნე რ ვი იტო ტე ბა 

თი თე ბის ხე ლ გუ ლის სა ე რ თო ნე რ ვე ბად, რო მე ლ თა 

სო ნო გ რა ფი უ ლი ვი ზუ ა ლი ზა ცი აც შე სა ძ ლე ბე ლია. (3)

სა შუ ა ლო ნე რ ვის პა თო ლო გი ე ბის ულ ტ რა ბ გე რით 

დი ა გ ნო ს ტი კა სა კ მა ოდ წა რ მა ტე ბით ხო რ ცი ე ლ დე ბა 

ჩვენს კლი ნი კა ში. ჩვენს მი ერ შე ს წა ვ ლი ლი იქ ნა 170 

პა ცი ე ნ ტი მა ჯის არ ხის სა პ რო ე ქ ციო არე ში ჩი ვი ლე ბით, 

რაც კლი ნი კუ რად ვლი ნ დე ბო და ტკი ვი ლით და პა რე ს-

თე ზი ით ნე რ ვის გა ს წ ვ რივ თი თე ბის მო ძ რა ო ბი სას, გა ნ-

სა კუ თ რე ბით ღა მის სა ა თე ბ ში.

მა ჯის (კა რ პუ ლი) არ ხის სი ნ დ რო მი - სა შუ ა ლო ნე-

რ ვის კო მ პ რე სი უ ლი ნე ი რო პა თი აა, რო მე ლიც გვ ხ ვ დე-

ბო და:

• უ შუ ა ლოდ სა შუ ა ლო ნე რ ვის პა თო ლო გი ის დროს 

(17 პა ცი ე ნ ტი);

• მო მ ხ რე ლ თა მყე სე ბის სა ბ მე ლის აღ ნი შ ნულ ნე რ ვ ზე 

ზე წო ლი სას (23 პა ცი ე ნ ტი);

• ა რ ხის შე მა დ გე ნ ლო ბა ში შე მა ვა ლი სხ ვა სტ რუ ქ ტუ რე-

ბის სა შუ ა ლო ნე რ ვ ზე ზე წო ლი სას (55 პა ცი ე ნ ტი). (5)

სა შუ ა ლო ნე რ ვის ცვ ლი ლე ბე ბი სო ნო გ რა ფი უ ლად 

გა მო ი ხა ტე ბა ზო მი სა და ექო ს ტ რუ ქ ტუ რის ცვ ლი ლე ბე-

ბით: სა შუ ა ლო ნე რ ვი სქე ლ დე ბა მა ჯის არ ხის პრო ქ სი-

მა ლურ ნა წი ლ ში, ხო ლო დი ს ტა ლურ ნა წი ლ ში ბრ ტ ყე-

ლ დე ბა და წვ რი ლ დე ბა. მი სი ექო ს ტ რუ ქ ტუ რა და ქ ვე ი-

თე ბუ ლია, ბო ჭ კო ვა ნი სტ რუ ქ ტუ რა წა შ ლი ლია, ხში რია 

ჰი პე რ ვა ს კუ ლა რი ზა ცია. (4)

უშუ ა ლოდ სა შუ ა ლო ნე რ ვის პა თო ლო გი ის დროს 

გა ნ ვი თა რე ბუ ლი კა რ პუ ლი არ ხის სი ნ დ რო მი და ვა ფი-

ქ სი რეთ 17 შე მ თ ხ ვე ვა ში. 9 შე მ თ ხ ვე ვა ში მი ზეზს წა რ მო-

ა დ გე ნ და ქრო ნი კუ ლი ტრა ვ მა ტი ზა ცია (გა ნ სა კუ თ რე ბით 

მუ სი კო სე ბ ში, პრო გ რა მი ს ტე ბ ში).

8 შე მ თ ხ ვე ვა ში აღ ნი შ ნუ ლი სი ნ დ რო მის მი ზე ზი იყო 

ტრა ვ მა, რა მაც გა მო ი წ ვია სა შუ ა ლო ნე რ ვის ნა წი ლო ბ

რი ვი და ზი ა ნე ბა.

მა ჯის არ ხ ში სა შუ ა ლო ნე რ ვ ზე გა რ შე მო მ ყო ფი სტ-

რუ ქ ტუ რე ბის ზე წო ლა პრა ქ ტი კა ში უფ რო ხში რად გვ ხ-

ვ დე ბა.

კო მ პ რე სი ის არე ში ნე რ ვი ყო ვე ლ თ ვის შე სი ვე ბუ-

ლია, შო რ ს წა სულ შე მ თ ხ ვე ვა ში კი ფი ბ რო ზი რე ბუ ლი. 

ქრო ნი კუ ლი პრო ცე სი მო ტო რუ ლი და სე ნ სო რუ ლი დი-

ს ფუ ნ ქ ცი ით მთა ვ რ დე ბა. 

სურათი 3. მა ჯის არ ხი-სი გ რ ძი ვი სო ნო გ რა მა: 
ის რე ბი-სა შუ ა ლო ნე რ ვი; *-მო მ ხ რე ლ თა მყე-
სე ბის სა ბ მე ლი; 2-მო მ რე ლ თა სა ე რ თო მყე სი; 
3-ს ხი ვის ძვ ლის დი ს ტა ლუ რი ნა წი ლი.

სურათი 1. მა ჯის არ ხის სქე მა-
ტუ რი გა მო სა ხუ ლე ბა.

სურათი 2. მა ჯის არ ხი-გა ნი ვი სო ნო გ რა მა: 
ისა რი-სა შუ ა ლო ნე რ ვი; 
*-მო მ ხ რე ლ თა მყე სე ბის სა ბ მე ლი; 
2- მო მ რე ლი მყე სე ბი.

სურათი 4. ქრო ნი კუ ლი ტრა ვ მა ტი ზა ცი ის 
შე დე გად გა ნ ვი თა რე ბუ ლი კა რ პუ ლი 
არ ხის სი ნ დ რო მი 

სურათი 5. სა შუ ა ლო ნე რ ვის ნა წი ლო ბ რი ვი 
და ზი ა ნე ბი სას კა რ პუ ლი არ ხის სი ნ დ რო მი. 

სურათი 6. მა ჯის არ ხის პრო ქ სი მა ლუ
რი ნა წი ლ ში შე სი ვე ბუ ლი სა შუ ა ლო 

ნე რ ვი. ფა რ თო ბი >10 კვ. მმ. 
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პ რა ქ ტი კა ში გა მო ი ყე ნე ბა მა ჯის არ ხ ში სა შუ ა ლო ნე-

რ ვის კო მ პ რე სი ის შე მ დე გი ძი რი თა დი დი ა გ ნო ს ტი კუ რი 

კრი ტე რი უ მე ბი: 

• ცე რ ც ვი სე ბ რი ძვ ლის დო ნე ზე სა შუ ა ლო ნე რ ვის გა-

ნი ვი კვე თის ფა რ თო ბის გა ზ რ და 0,10 კვ.სმ-ზე მე ტად, 

• ა რ ხის დი ს ტა ლურ ნა წი ლ ში გა ბ რ ტ ყე ლე ბის კო ე ფი-

ცი ე ნ ტის მა ტე ბა 3,3-ზე ზე ვით;

• ფე რა დი კა რ ტი რე ბის რე ჟი მ ში დო პ ლე რო გ რა ფი ით 

კო მ პ რე სი ის ად გი ლ ზე ნე რ ვ ში და ჰი პე რ ვა ს კუ ლა რი-

ზა ცია.

გა ნ სა კუ თ რე ბით მნი შ ვ ნე ლო ვა ნია პი რ ვე ლი 2 კრი-

ტე რი უ მი. (8)

მო მ ხ რე ლ თა მყე სე ბის სა ბ მე ლის სა შუ ა ლო ნე რ ვ ზე 

ზე წო ლა და ვა ფი ქ სი რეთ 23 შე მ თ ხ ვე ვა ში. 

არ ხის შე მა დ გე ნ ლო ბა ში შე მა ვა ლი სხ ვა სტ რუ ქ ტუ-

რე ბის სა შუ ა ლო ნე რ ვ ზე ზე წო ლა და ვა ფი ქ სი რეთ 55 პა-

ცი ე ნ ტ თან. მა თ გან მთ ვა რი სე ბ რი ძვ ლის დი ს ლო კა ცი ი-

სას 1 შე მ თ ხ ვე ვა  

უფ რო ხში რი იყო რე ვ მა ტო ი დუ ლი არ თ რი ტის დროს 

მო მ ხ რე ლ თა მყე სე ბის ტე ნო სი ნო ვი ტის გა მო გა ნ ვი თა-

რე ბუ ლი სა შუ ა ლო ნე რ ვის კო მ პ რე სია (23 პა ცი ე ნ ტი).

მა ჯის არ ხ ში გა ნ გ ლი ო ნის არ სე ბო ბი სას გა ნ ვი თა-

რე ბუ ლი კა რ პუ ლი არ ხის სი ნ დ რო მიც სა კ მა ოდ ხში რია, 

შე გ ვ ხ ვ და 18 შე მ თ ხ ვე ვა ში.

1 პა ცი ე ნ ტ თან გა ნ გ ლი ო ნი ახ დე ნ და თი თე ბის სა ე რ-

თო ნე რ ვის კო მ პ რე სი ას. 

რ ბი ლ ქ სო ვი ლო ვა ნი წა რ მო ნა ქ მ ნე ბის გა მო სა შუ ა-

ლო ნე რ ვ ზე კო მ პ რე სია და ვა ფი ქ სი რეთ 4 შე მ თ ხ ვე ვა ში. 

მი ზე ზი იყო მო მ ხ რე ლი მყე სის ბუ დის გა რ სის გი გა ნ ტუ-

რუ ჯ რე დო ვა ნი სი მ სი ვ ნე. სურათი 13.

1 პა ცი ე ნ ტ თან სა შუ ა ლო ნე რ ვ ზე კო მ პ რე სი ის მი ზე ზი 

ამი ლო ი დუ რი ნა დე ბი იყო. სურათი 14.

 შე გ ვ ხ ვ და სა შუ ა ლო არ ტე რი ის თრო მ ბო ზის გა მო 

სა შუ ა ლო ნე რ ვის კო მ პ რე სი ის 2 სა ი ნ ტე რე სო შე მ თ ხ ვე-

ვა. სურათი 15.

1 პა ცი ე ნ ტ თან სა შუ ა ლო ნე რ ვ ზე ზე წო ლა და ვა ფი ქ-

სი რეთ თა ნ და ყო ლი ლი პა თო ლო გი ე ბის გა მო, კე რ ძოდ 

მო მ ხ რე ლი მყე სე ბის გა ს წ ვ რივ მდე ბა რე ანო მა ლი უ რი 

კუ ნ თის არ სე ბო ბო ბი სა ს. სურათი 16. 

იყო და მა ტე ბი თი სა შუ ა ლო არ ტე რი ით სა შუ ა ლო ნე-

რ ვის კო მ პ რე სი ის 1 შე მ თ ხ ვე ვაც. სურათი 17. 

არ ხის ში გ ნით წნე ვის მო მა ტე ბის გა მო ათ ლე ტე ბ ში 

შე გ ვ ხ ვ და მო მ ხ რე ლ თა სა ბ მე ლის ხე ლი ს გუ ლი ს მ ხ რი ვი 

გა მო ბე რ ვა (3 პა ცი ე ნ ტი). ეს გა მო ბე რ ვა შე ი ნი შ ნე ბო და 

მა ჯის არ ხის დი ს ტა ლუ რი ნა წი ლის დო ნე ზე, რაც წა რ-

მო ა დ გე ნ და სა შუ ა ლო ნე რ ვის კო მ პ რე სი ის მი ზეზს.

შე გ ვ ხ ვ და ასე ვე ნე რ ვის ია ტ რო გე ნუ ლი და ზი ა ნე ბაც 

(1 პა ცი ე ნ ტი), ნე რ ვის და ზი ა ნე ბა ოპე რა ცი უ ლი ჩა რე ვის 

შე მ დ გო მი გა რ თუ ლე ბის სა ხით (2 შე მ თ ხ ვე ვა). 

ცა ლ კე გა ვა ა ნა ლი ზოთ სა შუ ა ლო ნე რ ვის ტრა ვ მუ-

ლი და ზი ა ნე ბე ბის შე მ თ ხ ვე ვე ბი, რაც გვ ხ ვ დე ბა ნე რ ვის 

ანა ტო მი უ რი მთ ლი ა ნო ბის სრუ ლი და ნა წი ლო ბ რი ვი 

სურათი 8. მა ჯის არ ხის დი ს ტა ლუ რი 
ნა წი ლ ში გა ბ რ ტ ყე ლე ბუ ლი 
სა შუ ა ლო ნე რ ვი.

სურათი 7. მო მ ხ რე ლ თა მყე სე ბის სა ბ მე ლის მი ერ მა ჯის არ ხ ში სა შუ ა ლო ნე რ ვის 
კო მ პ რე სია: კო მ პ რე სი ის პრო ქ სი მა ლუ რად ნე რ ვი გა ს ქე ლე ბუ ლია, 
დი ს ტა ლუ რად და წ ვ რი ლე ბუ ლი.

სურათი 9. და ცე მის შე მ დეგ მთ ვა რი სე ბ რი ძვ ლის დი ს ლო კა ცი ის შე დე-
გად გა ნ ვი თა რე ბუ ლი კა რ პუ ლი არ ხის სი ნ დ რო მი.

სურათი 10. *-მო მ ხ რე ლ თა მყე სე ბის ტე ნო სი-
ნო ვი ტის გა მო გა ნ ვი თა რე ბუ ლი სა შუ ა ლო 
ნე რ ვის კო მ პ რე სია.
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და ზი ა ნე ბის სა ხით ან ნე რ ვის და უ რ ღ ვე ვე ლი გა რე თა 

კო ნ ტუ რის ფო ნ ზე ნე რ ვუ ლი ღე როს ში და სტ რუ ქ ტუ რის 

და ზი ა ნე ბის სა ხით. მი ზე ზე ბი მრა ვა ლ ფე რო ვა ნია: ბა-

ს რი ჭრი ლო ბე ბი, ძვ ლის ნა მ ს ხ ვ რე ვე ბი, შე ცი ლე ბუ ლი 

ძვ ლე ბი, ძვ ლო ვა ნი კო რ ძი, ნა წი ბუ რო ვა ნი ქსო ვი ლი და 

ა.შ. (9)

ტრა ვ მუ ლი ნე ვ რო მე ბი ლო კა ლი ზა ცი ის და და ზი ა-

ნე ბის ხა რი ს ხის მი ხე დ ვით (სრუ ლია თუ ნა წი ლო ბ რი ვი 

და ზი ა ნე ბა) 2 ტი პი საა: ტე რ მი ნა ლუ რი და ღე რო ში და. 

ნე ვ რო მის სტ რუ ქ ტუ რა ჰი პო ე ქო გე ნუ რია, ერ თ გ ვა რო-

ვა ნია. მას აქვს მკა ფიო კო ნ ტუ რი, ხო ლო ზო მა და მო-

კი დე ბუ ლია და ზი ა ნე ბუ ლი ნე რ ვის ზო მა ზე. დი ფე რე ნ-

ცი უ ლი დი ა გ ნო ს ტი კი სა თ ვის მნი შ ვ ნე ლო ვა ნია, რომ ის 

არის ავა ს კუ ლა რუ ლი. ნე ვ რო მე ბის ზო მე ბი ვა რი ა ბე-

ლუ რია, ზო გ ჯერ რა მ დე ნი მე სმ-მ დეც აღ წევს. (7)

ტე რ მი ნა ლუ რი ნე ვ რო მა გვ ხ ვ დე ბა ნე რ ვის სრუ ლი 

და ზი ა ნე ბის დროს (4 პა ცი ე ნ ტი). მას ვა კ ვი რ დე ბო დით 

დი ნა მი კა ში. ნე რ ვის პო ს ტტ რა ვ მუ ლი სრუ ლი გა გ ლე ჯის 

შე მ დეგ სა წ ყის ეტა პ ზე სო ნო გ რა ფი უ ლად ვლი ნ დე ბო და 

ნე რ ვის ანა ტო მი უ რი მთ ლი ა ნო ბის და რ ღ ვე ვა პრო ქ-

სი მა ლურ და დი ს ტა ლურ ნა წი ლებს შო რის დი ა ს ტა ზის 

და ფი ქ სი რე ბით, თუ მ ცა გა ნ ცა ლ კე ვე ბუ ლი ნა წი ლე ბის 

სტ რუ ქ ტუ რა ამ ეტა პ ზე დი დად არ იყო შე ც ვ ლი ლი. გა რ-

კ ვე უ ლი დრო ის გა ს ვ ლის შე მ დეგ (1 თვი დან 1 წლა მ დე) 

და ზი ა ნე ბუ ლი ნე რ ვის პრო ქ სი მა ლურ კი დე ზე ფო რ მი-

რ დე ბო და პო ს ტტ რა ვ მუ ლი ნე ვ რო მა, ხო ლო სრუ ლი ად 

გა ნ ლე უ ლი დი ს ტა ლუ რი კი დე სა ე რ თოდ აღარ იდე ნ ტი-

ფი ცი რ დე ბო და. სურათი 18.

ნე რ ვის ნა წი ლო ბ რი ვი და ზი ა ნე ბის დროს ვი თა რ დე-

ბა ღე რო ში და ნე ვ რო მა, რო მე ლიც უშუ ა ლოდ და ზი ა ნე-

ბულ ღე რო ში ისა ხე ბა (5 შე მ თ ხ ვე ვა). ექო ს ტ რუ ქ ტუ რით 

ორი ვე ტი პის ნე ვ რო მე ბი იდე ნ ტუ რი იყო. სურათი 19.

შე გ ვ ხ ვ და ნე რ ვის კო ნ ტუ ზი ის 3 შე მ თ ხ ვე ვა. ამ პა-

თო ლო გი ის დროს გა რე თა ნე ვ რა ლუ რი გა რ სის მთ ლი-

ა ნო ბის და უ რ ღ ვე ვ ლად იც ვ ლე ბა ნე რ ვის ღე როს ში და 

სტ რუ ქ ტუ რა. ნე რ ვის კო ნ ტუ რი ხდე ბა არა მ კ ვე თ რი, სტ-

რუ ქ ტუ რა ჰი პო ე ქო გე ნუ რი, გა ს ქე ლე ბუ ლი. ეს ცვ ლი ლე-

ბე ბი უშუ ა ლოდ ტრა ვ მის ლო კა ლი ზა ცი ით შე მო ი ფა რ-

გ ლე ბა და მნი შ ვ ნე ლო ვ ნად არ ით რევს პა თო ლო გი ურ 

პრო ცე ს ში პრო ქ სი მა ლურ და დი ს ტა ლურ ნა წი ლებს.

შვა ნო მა და ნე ი რო ფი ბ რო მა - პე რი ფე რი უ ლი ნე რ-

ვე ბის გა ვ რ ცე ლე ბუ ლი კე თი ლ თ ვი სე ბი ა ნი სი მ სი ვ ნე ე ბია. 

სო ნო გ რა ფი უ ლი სუ რა თი მს გა ვ სია (6 შე მ თ ხ ვე ვა): ნე რ-

ვის სი გ რ ძივ ღე რ ძ ზე ლო კა ლი ზე ბუ ლი მკ ვე თ რი კო ნ-

ტუ რის ოვა ლუ რი ან თი თი ს ტა რა ფო რ მის წა რ მო ნა ქ მ ნი 

დო რ ზა ლუ რი გა ძ ლი ე რე ბის ეფე ქ ტით. ზო მე ბი მე რ ყე-

ობს 2-დან 5 სმ-მ დე. ვა ს კუ ლა რი ზა ცია, რო გორც წე სი, 

მო მა ტე ბუ ლია. ამ ორი წა რ მო ნა ქ მ ნის ზუ ს ტი დი ფე რე-

ნ ცი რე ბა სო ნო გ რა ფი უ ლად შე უ ძ ლე ბე ლია. ამ მი ზ ნით 

აუ ცი ლე ბე ლია ჰი ს ტო ლო გი უ რი კვ ლე ვა (6) სურათი 20.

სა შუ ა ლო ნე რ ვის ავ თ ვი სე ბი ა ნი სი მ სი ვ ნე ე ბ ზე გა-

მო ვ თ ქ ვით ვა რა უ დი 2 შე მ თ ხ ვე ვა ში. ეს წა რ მო ნა ქ მ ნე ბი 

გა მო ი რ ჩე ო დ ნენ უფ რო დი დი ზო მე ბით (5 სმ-ზე მე ტი), 

არა მ კ ვე თ რი კო ნ ტუ რით, არა ე რ თ გ ვა რო ვა ნი სტ რუ ქ-

ტუ რით, უმე ტე სად კა ლ ცი ნა ტე ბით და გა რ შე მო მ ყო ფი 

ქსო ვი ლე ბის ინ ფი ლ ტ რა ცი ით. ყუ რა დ ღე ბას იქ ცე ვ და 

სურათი 11. გა ნ გ ლი ო ნით გა მო წ ვე უ ლი 
კა რ პუ ლი არ ხის სი ნ დ რო მი.

სურათი 12. გა ნ გ ლი ო ნის მი ერ თი თე ბის 
სა ე რ თო ნე რ ვის კო მ პ რე სია.

სურათი 13. მო მ ხ რე ლი მყე სის ბუ დის გა რ-
სის გი გა ნ ტუ რუ ჯ რე დო ვა ნი სი მ სი ვ ნის მი-
ერ სა შუ ა ლო ნე რ ვის კო მ პ რე სია

სურათი 14. ამი ლო ი დუ რი ნა დე ბით 
სა შუ ა ლო ნე რ ვის კო მ პ რე სია.

სურათი 15. სა შუ ა ლო არ ტე რი ის თრო-
მ ბო ზით გა მო წ ვე უ ლი სა შუ ა ლო ნე რ ვის 
კო მ პ რე სია.

სურათი 16. ანო მა ლი უ რი კუ ნ თით სა შუ ა ლო 
ნე რ ვის კო მ პ რე სია.
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სურათი 17. და მა ტე ბი თი სა შუ ა ლო 
არ ტე რი ით სა შუ ა ლო ნე რ ვის 
კო მ პ რე სია.

ჰი პე რ ვა ს კუ ლა რი ზა ცია ინ ტ რა ნო დუ ლუ რი ნა კა დით. 

მი უ ხე და ვად ასე თი გა ნ ს ხ ვა ვე ბუ ლი სუ რა თი სა, სო ნო-

გ რა ფი უ ლად, თუ არ და ფი ქ სი რ და ინ ვა ზი უ რი ზრ და, 

მხო ლოდ ვა რა უ დი შე ი ძ ლე ბა გა მო ი თ ქ ვას პრო ცე სის 

ავ თ ვი სე ბი ა ნო ბა ზე. (4) სურათი 21.

სა ყუ რა დ ღე ბო და ან გა რი შ გა სა წე ვია ის ფა ქ ტი, რომ 

52 პა ცი ე ნტს, მა ჯის არ ხის არე ში ანა ლო გი უ რი ჩი ვი ლე-

ბით, სო ნო გ რა ფი ით მტე ვ ნის პა თო ლო გია არ გა მო უ-

ვ ლი ნ დათ, ეჭ ვი იქ ნა მი ტა ნი ლი ვე რ ტე ბ რუ ლი გე ნე ზის 

ნე ი რო გე ნუ ლი პა თო ლო გი ე ბ ზე და გა ი გ ზა ვ ნა შე მ დ გო-

მი კვ ლე ვე ბი სა თ ვის (კი ს რის მი და მოს რე ნ ტ გე ნო გ რა-

ფია, კტ, მრტ). ყვე ლა ასეთ შე მ თ ხ ვე ვა ში კლი ნი კუ რი 

პრო ბ ლე მის სა ვა რა უ დო ნე ი რო გე ნუ ლი გე ნე ზი და-

სურათი 18. ტე რ მი ნა ლუ რი პო ს ტტ რა ვ მუ ლი 
ნე ვ რო მა: ისა რი-პ რო ქ სი მა ლუ რი ნა წი ლი.

სურათი 19. სა შუ ა ლო ნე რ ვის ღე რო ში და 
ნე ვ რო მა-გ რ ძე ლი ისა რი;
და ზი ა ნე ბუ ლი ნე რ ვის პრო ქ სი მა ლუ რი და 
დი ს ტა ლუ რი ნა წი ლე ბი- მო კ ლე ის რე ბი.

სურათი 20. სა შუ ა ლო ნე რ ვის თი თი ს ტა რა 
ფო რ მის ნე ი რო ფი ბ რო მა. 

სურათი 21. ნე ვ რა ლურ გა რ ს ზე ავ თ ვი სე ბი ა ნი წა-
რ მო ნა ქ მ ნი: ჰი პე რ ვა ს კუ ლა რი ზა ცია ინ ტ რა ნო დუ-
ლუ რი ნა კა დით.

სურათი 22. ინე რ ვა ცი ის ზო ნე ბის სქე მა. 
ტუ რი გა მო სა ხუ ლე ბა. (10)

და ს ტუ რ და. მი ზე ზე ბი: ჩ-5-ჩ6, ჩ6,-ჩ7 მა ლე ბის დო ნე ზე 

პა თო ლო გი ის არ სე ბო ბა, რაც სხ ვა და ს ხ ვა სა ხით გა-

მო ი ხა ტე ბო და: აღ ნი შ ნულ დო ნე ე ბ ზე მა ლ თა შუა დი ს-

კის პრო თ რუ ზი ით, თი ა ქ რით, მა ლე ბის არა ს ტა ბი ლუ-

რო ბით, სტა ბი ლუ რი ლი ს თე ზით, ხში რად ხე რ ხე მ ლის 

დე ფო რ მა ცი ის და კი ს რის მი და მო ში თა ნ და ყო ლი ლი 

ანო მა ლი ე ბის ფო ნ ზე (და მა ტე ბი თი ნე კ ნის არ სე ბო ბი-

სას). ამ რა ო დე ნო ბი დან 3 შე მ თ ხ ვე ვა ხე რ ხე მ ლის მე ტა-

ს ტა ზუ რი და ზი ა ნე ბის შე დე გი იყო. სურათი 22.

ამ რი გად, ულ ტ რა ბ გე რი თი კვ ლე ვი სას მთელ სი გ-

რ ძე ზე ფა ს დე ბა ნე რ ვუ ლი ღე როს ანა ტო მი უ რი მთ ლი-

ა ნო ბა, მი სი სტ რუ ქ ტუ რა, ნე რ ვის კო ნ ტუ რე ბის სი მ კ ვე-

თ რე და გა რ შე მო მ ყო ფი ქსო ვი ლე ბის მდ გო მა რე ო ბა, 

რაც დი ა გ ნო ს ტი კუ რი მე ნე ჯ მე ნ ტის მა ქ სი მა ლუ რად 

ადე კ ვა ტუ რი წა რ მა რ თ ვის და შე სა ბა მი სად, მკუ რ ნა-

ლო ბის ადე კ ვა ტუ რი და ზუ ს ტი ტა ქ ტი კის გა ნ სა ზ ღ ვ რის 

სა შუ ა ლე ბას გვა ძ ლევს. ამი ტომ პე რი ფე რი უ ლი ნე რ ვუ-

ლი სი ს ტე მის ულ ტ რა ბ გე რი თი კვ ლე ვის მნი შ ვ ნე ლო ბა 

კლი ნი კურ და ქი რუ რ გი ულ პრა ქ ტი კა ში ყო ველ წელს 

მა ტუ ლობს. სი ი ა ფე ს თან და ხე ლ მი სა წ ვ დო მო ბა ს თან 

ერ თად, მნი შ ვ ნე ლო ვა ნია მრა ვა ლ ჯე რა დი კვ ლე ვის შე-

სა ძ ლე ბ ლო ბა, თუ მ ცა აღ სა ნი შ ნა ვია ისიც, რომ გა მო ც-

დი ლე ბის გა რე შე კვ ლე ვი სას დი დია დი ა გ ნო ს ტი კუ რი 

შე ც დო მე ბის ალ ბა თო ბა.
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