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რე ზი უ მე 

ე რ თა დერთ ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბად ყუ რ ზე ქი რუ რ გი ულ ჩა რე ვა ზე 
გა და წ ყ ვე ტი ლე ბის მი ღე ბა ყო ვე ლ თ ვის პრო ბ ლე მა ტუ რი იყო 
და ასე თი ვე რჩე ბა. 1999 წლი დან, ჩვენს პრა ქ ტი კა ში კო ხ ლე-
ა რუ ლი იმ პ ლა ნ ტა ცი ის და ნე რ გ ვის შე მ დეგ, ამ სა კი თ ხი სა დ მი 
ლიტერატურაში არსებული მონაცემებისაგან განსხვავებული 
მიდგომა გვაქვს.

პა ცი ე ნტს, ცა ლ მ ხ რი ვი სე ნ სო რო ნე ვ რა ლუ რი ტი პის მძი მე ხა-
რი ს ხის სმე ნა ჩ ლუ ნ გო ბის მე ო რე ყუ რ ზე ოტო ს კ ლე რო ზ თან 
ან ქრო ნი კულ ჩი რ ქო ვან ოტი ტ თან კო მ ბი ნა ცი ი სას, უნ და აე-
ხ ს ნას ოტო ს კ ლე რო ზის ან ტი მ პა ნო პ ლა ს ტი კის ოპე რა ცი ის 
შე სა ძ ლო გა რ თუ ლე ბე ბი და რი ს კე ბი, IV მძი მე ხა რი ს ხის სმე-
ნის და ქ ვე ი თე ბის მხა რეს ყუ რის სტა ტუ სი ობი ე ქ ტუ რი გა მო-
კ ვ ლე ვე ბით უნ და შე ფა ს დეს. კო ხ ლე ა რუ ლი იმ პ ლა ნ ტა ცი ის 
მო თ ხო ვ ნების დაკ მა ყო ფი ლების შემთხვევაში და შესაბამისი 
დაწვრილებითი განმარტებების შემდეგ, პა ცი ე ნ ტის გა ა ზ რე-
ბუ ლი არ ჩე ვა ნით და თა ნ ხ მო ბით შე სა ძ ლე ბე ლია პი რ ველ 
ეტა პ ზე ვე და ი გე გ მოს, შე სა ბა მი სად, სტა პე დო პ ლა ს ტი კა ან ტი-
მ პა ნო პ ლა ს ტი კა.

1999 წლი დან დღე მ დე ჩვენს მიერ ჩა ტა რე ბუ ლი 580 სტა პე დო-
პ ლა ს ტი კის და 930 ტი მ პა ნო პ ლა ს ტი კის (ანუ ჯა მ ში 1510) ოპე-
რა ცი ი დან, მს გავს სი ტუ ა ცი ა ში ერ თა დერთ ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბად 
ყუ რ ზე მხო ლოდ ხუ თი ოპე რა ცია შე ს რუ ლ და: ორი სტა პე დო-
პ ლა ს ტი კა და სა მი – ტი მ პა ნო პ ლა ს ტი კა. ხუ თი ვე შე მ თ ხ ვე ვა ში 
შე დე გი და დე ბი თი იყო.

Summary

Taking decision about surgical therapy on a functioning ear 
is always problematic. According to the scientific literature 
cochlear implantation is preferable before stapedoplastic in 
case of combination of unilateral sensorineural severe (IV 
grade) hearing loss with otosclerosis. Tympanoplastic treatment 
is indicated when there is combination of unilateral severe 
deafness with chronic purulent otitis media of another ear. 

We had restrained operating only-functioning ear unless it 
was related to life- threatening complications (intracranial 
complications: otogenic meningitis, mastoiditis, cholesteatomal 
disease) before starting cochlear implementation. Since 1999 we 
changed our approach to this issue. Patient must be informed 
about possible complications of otosclerosis and tympanoplastic 
surgery in both cases; Objective audiological tests must be used 
on the side sensorineural severe (fourth grade) hearing loss. If 
the data after examination meet the requirement of cochlear 
implantation, all information about the risks of the operation 
as well as post-operational complications would be delivered 
to patient. Stapedoplasic or timpanoplastic strategy is planned 
only after getting patient’s informed consent. 

Since 1999 only 5 operations have been done using prescribed 
methodology on the only-functioning ear : two stapedoplatic 
and three timpanoplastic - out of total 1510 conducted operations 
(580 – stapedoplastic and 930 timpanoplastic therapy). In all 
five cases the outcomes were positive.

OTOSURGICAL STRATEGY IN THE CASES OF ONLY-FUNCTIONING EAR DURING 
OTOSCLEROSIS OR CHRONIC OTITIS MEDIA WITH EFFUSION
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ა შშ- ში ჩა ტა რე ბუ ლი ბო ლო  პერიოდის კვ ლე ვე ბით, 
12 წელზე მეტი ასაკის მო სა ხ ლე ო ბის 20%-ს სხ ვა და ს ხ ვა 
ტი პის და ხა რი ს ხის ცა ლ მ ხ რი ვი, ხო ლო 14%-ს კი ორ მ-
ხ რი ვი სმე ნის და ქ ვე ი თე ბა აღე ნი შ ნე ბა. მძი მე IV ხა რი ს-
ხის ცა ლ მ ხ რივ სმე ნა ჩ ლუ ნ გო ბა და ა ხ ლო ბით 3%-ში გვ-
ხ ვ დე ბა, ხო ლო ორ მ ხ რი ვი კი მო სა ხ ლე ო ბის 2,1%. (2, 7)

სე ნ სო ნე ვ რა ლუ რი ტი პის სმე ნის და ქ ვე ი თე ბა I (უმ-
ნი შ ვ ნე ლო), II (მსუ ბუ ქი), III (სა შუ ა ლო) და IV (მძი მე) ხა-
რი ს ხი საა. II და III ხა რი ს ხის სმე ნის და ქ ვე ი თე ბი სას გა-
მო ი ყე ნე ბა თა ნა მე დ რო ვე სა ს მე ნი აპა რა ტე ბი, ხო ლო IV 
ანუ მძი მე ხა რი ს ხის სმე ნის და ქ ვე ი თე ბი სას, რო ცა სა ს-
მე ნი აპა რა ტე ბი არა ე ფე ქ ტუ რია, სმე ნის რე ა ბი ლი ტა ცია 
გა სუ ლი სა უ კუ ნის 90-ი ა ნი წლე ბი დან კო ხ ლე ა რუ ლი იმ-

პ ლა ნ ტა ცი ით წა რ მა ტე ბით გა და ი ჭ რა. (1) 
გა ნ ს ჯის სა გა ნი არის ორი ვე ყუ რ ზე და ა ვა დე ბის ტი-

პე ბის სხ ვა და ს ხ ვა ვა რი ა ცი ე ბი სას ოტო ქი რუ რ გი უ ლი 
ტა ქ ტი კა. წი ნა მ დე ბა რე ნა შ რო მ ში გა ნი ხი ლე ბა ორი ვა-
რი ა ნ ტი: 

1. ერთ ყუ რ ზე II ან III ხა რი ს ხის სე ნ სო ნე ვ რა ლუ რი 
ტი პის სმე ნის და ქ ვე ი თე ბა, მე ო რე ზე – ოტო ს კ ლე რო ზი 
ან შუა ყუ რის ქრო ნი კუ ლი ჩი რ ქო ვა ნი ან თე ბა;

2. ერთ ყუ რ ზე IV მძი მე ხა რი ს ხის სე ნ სო ნე ვ რა ლუ რი 
ტი პის და ქ ვე ი თე ბა, მე ო რე მეტ-ნა კ ლე ბად ფუ ნ ქ ცი ო ნი-
რე ბად ყუ რ ზე კი ოტო ს კ ლე რო ზი ან შუა ყუ რის ქრო ნი-
კუ ლი ჩი რ ქო ვა ნი ან თე ბა.

პი რ ველ შე მ თ ხ ვე ვა ში, რო გორც ოტო ს კ ლე რო ზის, 
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ასე ვე შუა ყუ რის ქრო ნი კუ ლი ჩი რ ქო ვა ნი ან თე ბი სას, 
არ სე ბობს ოპე რა ცი ის შე მ დ გო მი გა რ თუ ლე ბე ბის გა-
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შესაძლებელია სმე ნის და ქ ვე ი თე ბა სრულ სი ყ რუ ე მ დე. 
(3, 4) ამდენად, პა ცი ე ნტს ოპე რა ცი ა მ დე და წ ვ რი ლე-
ბით უნ და გა ნე მა რ ტოს მო სა ლო დ ნე ლი და დე ბი თი და 
უა რ ყო ფი თი შე დე გე ბის ალ ბა თო ბა, ასე ვე მი ე წო დოს 
ინ ფო რ მა ცია სე ნ სო რო ნე ვ რა ლუ რი ტი პის სმე ნა და ქ ვე-
ი თე ბულ ყუ რ ზე სა ს მე ნი აპა რა ტის გა მო ყე ნე ბის შე სა ძ-
ლე ბ ლო ბის შე სა ხებ (თუ ის უკ ვე არ არის აპა რა ტის მო-
მ ხ მა რე ბე ლი). ასეთ შე მ თ ხ ვე ვა ში ოტო ლო გის ტა ქ ტი კა 
ქი რუ რ გი უ ლი მკუ რ ნა ლო ბი სა კენ უნ და იხ რე ბო დეს. 

გა ნ სა კუ თ რე ბუ ლი გა ნ ს ჯის სა გა ნია ქი რუ რ გი უ ლი 
ტა ქ ტი კა მე ო რე ვა რი ა ნ ტის არ სე ბო ბი სას. ერთ ყუ რ ზე 
IV ხა რი ს ხის მძი მე სე ნ სო რო ნე ვ რა ლუ რი ტი პის სმე-
ნა ჩ ლუ ნ გო ბის დროს მე ო რე ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბად ყუ რ ზე 
ოტო ს კ ლე რო ზის ან შუა ყუ რის ქრო ნი კუ ლი ჩი რ ქო ვა ნი 
ან თე ბის შე მ თ ხ ვე ვა ში.

ლი ტე რა ტუ რა ში მი თი თე ბუ ლია (1), რომ ცა ლ მ ხ რი ვი 
სე ნ სო რო ნე ვ რა ლუ რი ტი პის IV მძი მე ხა რი ს ხის სმე ნა-
ჩ ლუ ნ გო ბი სას დროს მე ო რე ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბად ყუ რ ზე 
ოტო ს კ ლე რო ზ თან კო მ ბი ნა ცი ი სას სა სუ რ ვე ლია ჯერ 
კო ხ ლე ა რუ ლი იმ პ ლა ნ ტა ცია, შე მ დ გომ კი სტა პე დო პ-
ლა ს ტი კა. ერთ ყუ რ ზე მძი მე ხა რი ს ხის სე ნ სო რო ნე ვ რა-
ლუ რი სმე ნა ჩ ლუ ნ გო ბი სას, მე ო რე ყუ რ ზე ქრო ნი კულ 
ჩი რ ქო ვან ოტი ტ თან კო მ ბი ნა ცი ი სას, პი რ ველ ეტა პ ზე ვე 
მიზანშეწონილია ტი მ პა ნო პ ლა ს ტი კის ჩა ტა რე ბა. 

ჩ ვენს პრა ქ ტი კა ში ერ თა დერთ ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბად ყუ-
რ ზე ოპე რა ცი ას ვაწარმოვებდით მხოლოდ სა სი ცოცხ-
ლო ჩვენებით ან მოსალოდნელი სი ცოცხ ლი სათვის 
საშიში გართულებების (ქა ლა ს ში და გა რ თუ ლე ბე ბი, მა-
ს ტო ი დი ტი, ხო ლე ს ტე ა ტო მუ რი და ა ვა დე ბა) გამო.

1999 წლი დან, ჩვენს პრა ქ ტი კა ში კო ხ ლე ა რუ ლი იმ პ-
ლა ნ ტა ცი ის და ნე რ გ ვის შე მ დეგ, ამ სა კი თ ხი სა დ მი მი დ-
გო მა შე ვ ც ვა ლეთ, თუ მ ცა არა ისე კა რ დი ნა ლუ რად, რო-
გორც მოცემულია ლი ტე რა ტუ რულ წყაროებში.

ერთ ყუ რ ზე სე ნ სო რო ნე ვ რა ლუ რი ტი პის IV მძი მე 
ხა რი ს ხის და ქ ვე ი თე ბის კო მ ბი ნა ცი ი სას მე ო რე ყუ რ ის 
ოტო ს კ ლე რო ზთან, თუ ნ დაც კო ხ ლე ა რუ ლი იმ პ ლა ნ ტის 
მა ღა ლი ღი რე ბუ ლე ბის გა მო, არა კო რე ქ ტუ ლად მი გ ვა-
ჩ ნია სა ხე ლ მ წი ფო და ფი ნა ნ სე ბით პი რ ველ რი გ ში კო-
ხ ლე ა რულ იმ პ ლა ნ ტა ცი ა ზე არ ჩე ვა ნის გა კე თე ბა. ასე ვე 
ერთ ყუ რ ზე სე ნ სო რო ნე ვ რა ლუ რი ტი პის IV მძი მე ხა რი-
ს ხის და ქ ვე ი თე ბის კო მ ბი ნა ცი ი სას მე ო რე მხა რეს შუა 
ყუ რის ქრო ნი კულ ჩი რ ქო ვან ან თე ბა ს თან, ქი რუ რ გი ულ 
ჩა რე ვა ზე გა და წ ყ ვე ტი ლე ბის მი ღე ბი სას გა ნ სა კუ თ რე-

ბუ ლი სი ფ რ თ ხი ლეა სა ჭი რო. მს გავს შე მ თ ხ ვე ვა ში ჩვე ნი 
მი დ გო მა ასე თია: პა ცი ე ნტს და წ ვ რი ლე ბით უნ და აე ხ ს-
ნას ოტო ს კ ლე რო ზის ან ტი მ პა ნო პ ლა ს ტი კის ოპე რა ცი ის 
შე სა ძ ლო გა რ თუ ლე ბე ბი და რი ს კე ბი, სე ნ სო რო ნე ვ რა-
ლუ რი ტი პის IV მძი მე ხა რი ს ხის სმე ნის და ქ ვე ი თე ბის 
მხა რეს ყუ რის სტა ტუ სი ობი ე ქ ტუ რი აუ დი ო მე ტ რი ით, 
კო მ პი უ ტე რუ ლი ტო მო გ რა ფი ით, მა გ ნი ტურ-რე ზო ნა-
ნ სუ ლი გა მო კ ვ ლე ვე ბით, კო ხ ლე ო გ რა ფი ით ან პრო-
მო ნ ტო რი ა ლუ რი ტე ს ტით უნ და შე ფა ს დეს. თუ გა მო კ-
ვ ლე უ ლი ყუ რი კო ხ ლე ა რუ ლი იმ პ ლა ნ ტა ცი ის მო თ ხო-
ვ ნებს აკ მა ყო ფი ლებს, პა ცი ე ნტს და წ ვ რი ლე ბით უნ და 
განემარტოს მი სი რი ს კე ბი, მე ო რე ყუ რ ზე კი ოტო ს კ ლე-
რო ზის თუ შუა ყუ რის ქრო ნი კუ ლი ჩი რ ქო ვა ნი ან თე ბის 
არ სე ბო ბი სას, მა თი შე სა ძ ლო გა რ თუ ლე ბე ბის შე სა ხებ 
უნ და მი ე წო დოს ინ ფო რ მა ცია. მათ შო რის, ისიც უნ და 
გა ნე მა რ ტოს, რომ შე მ თ ხ ვე ვა თა 1,5%-ში ნა ო პე რა ცი-
ებ ყუ რ ზე სრუ ლი სი ყ რუ ის ალ ბა თო ბაც არ სე ბობს (5, 
6). ასეთ შე მ თ ხ ვე ვა ში ყუ რა დ ღე ბა უნ და გა მა ხ ვი ლ დეს 
სე ნ სო რო ნე ვ რა ლუ რი ტი პის მძი მე IV ხა რი ს ხის სმე-
ნა და ქ ვე ი თე ბულ ყუ რ ზე კო ხ ლე ა რუ ლი იმ პ ლა ნ ტა ცი ის 
შე სა ძ ლე ბ ლო ბა ზე. ამ გ ვა რად, მხო ლოდ პა ცი ე ნ ტის გა-
ა ზ რე ბუ ლი არ ჩე ვა ნით და თა ნ ხ მო ბით არის შე სა ძ ლე-
ბე ლი პი რ ველ ეტა პ ზე ვე ერთა დერთ ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბად 
ყუ რ ზე და ი გე გ მოს, შე სა ბა მი სად, სტა პე დო პ ლა ს ტი კა ან 
ტი მ პა ნო პ ლა ს ტი კა.

ჩ ვენს პრა ქ ტი კა ში 1999 წლი დან კო ხ ლე ა რუ ლი იმ-
პ ლა ნ ტა ცი ის და ნე რ გ ვის შე მ დეგ, დღე მ დე ჩა ტა რე ბუ ლი 
580 სტა პე დო პ ლა ს ტი კის და 930 ტი მ პა ნო პ ლა ს ტი კის 
(ანუ ჯა მ ში 1510) ოპე რა ცი ი დან, მს გავს სი ტუ ა ცი ა ში ერ-
თა დერთ მს მე ნელ ყუ რ ზე მხო ლოდ ხუ თი ოპე რა ცია შე-
ს რუ ლ და: ორი სტა პე დო პ ლა ს ტი კა და სა მი – ტი მ პა ნო პ-
ლა ს ტი კა. ხუ თი ვე შე მ თ ხ ვე ვა ში შე დე გი და დე ბი თი იყო. 

ზე მო ა ღ ნი შ ნუ ლი დან გა მო მ დი ნა რე, უდა ოდ უნ და 
აღი ნი შ ნოს, რომ კო ხ ლე ა რუ ლი იმ პ ლა ნ ტა ცი ის ერა ში 
ერ თა დერთ ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბად ყუ რ ზე ქი რუ რ გი უ ლი ჩა-
რე ვის შე სა ძ ლე ბ ლო ბე ბი გა ფა რ თო ვ და. მს გავს სი ტუ-
ა ცი ა ში ქი რუ რ გი უ ლი მუ რ ნა ლო ბის შე სა ძ ლო რი ს კე ბი 
და შე დე გე ბი სა თა ნა დო გა მო კ ვ ლე ვე ბის და ახ ს ნა-გა-
ნ მა რ ტე ბის შე მ დეგ უნ და შე ფა ს დეს. მხო ლოდ გა ნ მა რ-
ტე ბე ბის და სა თა ნა დო ინ ფო რ მა ცი ის შე მ დეგ პა ცი ე ნ ტ მა 
თვი თონ უნ და გა ა კე თოს არ ჩე ვა ნი და თა ვად მი ი ღოს 
ერ თა დერთ ფუ ნ ქ ცი ო ნი რე ბად ყუ რ ზე, ოტო ს კ ლე რო ზი 
იქ ნე ბა ეს თუ შუა ყუ რის ქრო ნი კუ ლი ჩი რ ქო ვა ნი ან თე-
ბა, ოპე რა ცი ულ ჩა რე ვა ზე გა და წ ყ ვე ტი ლე ბა და გა ნა ც-
ხა დოს თა ნ ხ მო ბა ან უა რი.


